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มูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาและการพัฒนาการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัยในประเทศไทย 

ยุทธศาสตร์และการด าเนินงาน 2561-2562 

ความเป็นมา 

มูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาก่อตั้งเมื่อเดือนพฤศจิกายน ปีพ.ศ. 2560 เพ่ือสนับสนุนการศึกษาระดับปฐมวัยใน
ประเทศไทย มูลนิธิฯมีความเชื่อว่าเด็กไทยทุกคนควรได้รับผลประโยชน์จากหลักสูตรการเรียนรู้และพัฒนาเด็กเล็ก
ที่มีคุณภาพ นอกจากนี้มูลนิธิฯเห็นความส าคัญของการพัฒนาเด็กเล็กในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศไทย
จากประเทศรายไดป้านกลางไปสู่การเป็นประเทศรายได้สูง 

ประสบการณ์จากหลายๆ ประเทศยืนยันว่า การพัฒนาเด็กปฐมวัยส่งผลดีอย่างมากในการพัฒนาทักษะ
ของเด็ก ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา สังคมและอารมณ์ และมีผลตอบแทนสูงกว่าที่ได้จากการลงทุนด้านอ่ืนๆ รวมทั้ง
การลงทุนในระดับการศึกษาอ่ืนๆ ประเทศไทยมีองค์ประกอบที่น าไปสู่ความส าเร็จของการพัฒนาเด็กระดับปฐมวัย 
ไม่ว่าจะเป็นศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัยส าหรับเด็กอายุระหว่าง 2 ถึง 4 ปี ซึ่งด าเนินการโดยเจ้าหน้าที่ท้องถิ่นทั่ว
ประเทศ  เด็กนักเรียนได้รับสารอาหารครบถ้วน และมีความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ มีพ่อแม่ ปู่ย่าตายาย และ
เจ้าหน้าที่ชุมชนผู้พร้อมสนับสนุน นอกจากนี้ยังมีแหล่งเงินทุนที่เข้าถึงได้ แต่ครูและผู้ดูแลในหลายพ้ืนที่ของ
ประเทศ ยังไม่ได้รับการอบรมและการสนับสนุนที่จะสามารถท าให้พวกเขาด าเนินโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยอย่าง
มีคุณภาพได้   

จุดมุ่งหมายหลักของมูลนิธิฯคือการยกระดับโครงการฝึกอบรมและให้การสนับสนุน แก่ครูและผู้ดูแล 
รวมทั้งขับเคลื่อนระบบการสนับสนุนผู้ปกครองและเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น โดยมูลนิธิฯได้ต่อยอดโครงการน าร่องด้วย
การจัดฝึกอบรม การควบคุม และการเป็นพ่ีเลี้ยงให้แก่ครูในศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัย ที่ได้ด าเนินการในจังหวัด
สุรินทร์ และได้รับผลงานที่ยอดเยี่ยม นอกจากนี้ มูลนิธิฯยังมุ่งมั่นเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในระดับชาติ 
เกี่ยวกับความส าคัญของการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

ส่วนแรกของรายงานฉบับนี ้ จะกล่าวถึงรูปแบบของโครงการ การด าเนินงาน และผลลัพธ์ของ
โครงการน าร่องในจังหวัดสุรินทร์  ส่วนต่อไปกล่าวถึงภาพรวมของการบริหารจัดการของมูลนิธิฯ  ข้อมูลเกี่ยวกับ
วัตถุประสงค์และแผนการด าเนินงานของมูลนิธิฯในปี 2561-62 รวมถึงทรัพยากรทางด้านบุคลากร เทคนิค และ
งบประมาณ และสรุปความส าคัญของโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยต่อความก้าวหน้าของประเทศไทยในอนาคต     

 



2 | P a g e  
 

โครงการน าร่องในจังหวัดสุรินทร์: แผนงาน กระบวนการ และผลลัพธ์   

โครงการน าร่องการพัฒนาเด็กปฐมวัยในจังหวัดสุรินทร์ได้ด าเนินการในสามระยะตั้งแต่เดือนมิถุนายน 
2557 จนถึงเดือนมีนาคม 2561 โดยเริ่มจากการสนับสนุนศูนย์การเรียนรู้หนึ่งแห่งในต าบลดอนแรด (ซึ่งเป็นหนึ่ง
ในต าบลที่ยากจนที่สุดในจังหวัดสุรินทร์) มูลนิธิฯได้ด าเนินงานในระยะที่สองด้วยการสนับสนุนศูนย์การเรียนรู้ทั้ง
หกแห่งในต าบลเดียวกัน และในระยะที่สามมูลนิธิฯสนับสนุนศูนย์การเรียนรู้/ห้องเรียนจ านวน 16 ศูนย์ในจังหวัด
สุรินทร์ ซึ่งได้แก่ศูนย์การเรียนรู้หกแห่งในอ าเภอดอนแรด 4 ศูนย์ในต าบลสลักได 3 ศูนย์ในต าบลหนองเรือ และ
ห้องเรียน 4 ห้องในเทศบาลท่าตูม  ศูนย์การเรียนรู้ทุกศูนย์และห้องเรียนทุกห้องด าเนินการโดยองค์การบริหารส่วน
ต าบลหรือส่วนเทศบาลและกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น และมุ่งเน้นการดูแลเด็กเล็กวัย 2 ถึง 4 ปี   

โครงการน าร่องมีวัตถุประสงค์สามประการ ประการแรกคือ การฝึกอบรม การให้ค าแนะน า และควบคุม
ให้ครูและผู้ดูแลสอนหลักสูตรการเรียนรู้และพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีคุณภาพอย่างมีประสิทธิภาพ ประการที่สองคือ 
การรับประกันว่าแนวปฏิบัติของมูลนิธิฯสามารถช่วยพัฒนาทักษะ (ทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม) 
ของเด็กทุกคนในลักษณะบูรณาการ ประการที่สามคือ การสนับสนุนให้แนวการปฏิบัติมีความยั่งยืนโดยการร่วมมือ
กับทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง (ครู พ่อแม่ผู้ปกครอง คณะกรรมการการศึกษา และเจ้าหน้าที่ระดับต าบลและอ าเภอ) 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการติดตามและบริหารจัดการศูนย์  

โครงการได้ต่อยอดบนพ้ืนฐานหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐานโดยกระทรวงศึกษาธิการ (ภาคผนวก 1) และ
ได้มุ่งเน้นองค์ประกอบสามด้าน1 ดังต่อไปนี้ 

1. การฝึกอบรมครูและผู้ดูแลให้มีความรู้ความเข้าใจพ้ืนฐานเรื่องพัฒนาการของเด็กวัย 2 ถึง 4 ปีในด้าน
ร่างกาย ด้านสติปัญญา ด้านอารมณ์ และด้านสังคม โดยจัดให้มีการฝึกอบรมทั้งหมด 12 หน่วยการเรียนรู้  
ได้แก่  

 การเขียนแผนการสอน  

 การออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้   

 กิจกรรมยามเช้าและกิจกรรมนอกห้องเรียน  

                                                           
1 แนวทางของมูลนิธฯิ มีลักษณะที่คล้ายคลึงกับแนวทางของการเรียนรู้ของไฮสโคป มอนเตสสอรี ่วอลดอร์ฟ และ เรกจิโอ เอมเิลยี 
ซึ่งต่างเป็นแนวทางที่ผลักดันให้การศึกษาเกิดการเปลี่ยนแปลง แนวทางแต่ละประเภทนี้มีเอกลักษณท์ี่แตกต่างกันแต่ใน
ขณะเดียวกันนั้นก็มีส่วนท่ีคล้ายคลึงในหลายประการ เช่น การมุ่งเนน้ให้เกิดการเรียนรูผ้่านสัมผัสทั้งหา้ การให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง 
การจัดหลักสตูรบูรณาการ ออกแบบการเรยีนรู้จากการเช่ือมโยงเฉพาะบุคคล การคิดวิเคราะห์ การคดิแก้ปัญหา การเรยีนรู้ผา่น
การเล่น และการเช่ือมโยงผู้เรยีนกบัแวดล้อมและชุมชน  
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 กิจกรรมประกอบดนตรีและการเคลื่อนไหว 

 กิจกรรมเสริมหลักสูตร  

 กิจกรรมงานฝีมือ   

 พ้ืนฐานการเล่นอย่างเสรี  

 เกมเพ่ือการศึกษา  

 การพัฒนาทักษะด้านภาษา  

 วินัยส าหรับเด็กเล็ก  

 การช่วยเหลือเด็กท่ีมีการเรียนรู้ช้าหรือมีปัญหาด้านการเรียนรู้ 

 การร่วมมือกับผู้ปกครองและสมาคมผู้ปกครอง  
2. การสนับสนุนครูและผู้ดูแลเด็กในการเขียนแผนการสอน การออกแบบสื่อการสอนและการน าไปใช้  

รวมถึงการแนะน าเกี่ยวกับการจัดการสภาพแวดล้อมการเรียนโดยรวม การปรับและจัดแผนการเรียนรู้ให้
สมดุลการเตรียมส าเนาต้นฉบับของสื่อการเรียนการสอน การฝึกอบรมครู/ผู้ดูแลเด็กเพ่ือร่างแผนการ
เรียนรู้ครบองค์ประกอบและสร้างสื่อการสอนที่เหมาะสมประจ าแต่ละสัปดาห์ และการงานร่วมกับครู/
ผู้ดูแลเด็กในการใช้แผนการเรียนรู้ที่ครูได้จัดท าขึ้นอย่างเป็นระบบ 

3. การท างานอย่างใกล้ชิดกับเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น คณะกรรมการการศึกษา และครู/ผู้ดูแล เพ่ือจัดตั้งระบบการ
ติดตามและการประเมินผลที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น ที่ประกอบด้วย การเฝ้าติดตามพัฒนาการของเด็ก
อย่างสม่ าเสมอ การใช้มาตรฐานคุณภาพแห่งชาติเพ่ือดูความก้าวหน้าและทักษะที่บ่งช็ขั้นพัฒนาการของ
เด็กในสี่ทักษะ การพูดคุยกับครูและผู้ดูแลเกี่ยวกับผลการประเมิน และแนะน าว่าควรเปลี่ยนแปลงด้าน
ใดบ้าง (เช่น การเขียนแผนการสอน การช่วยเหลือเด็กบางคนเป็นพิเศษ และอ่ืนๆ ) และพูดคุยกับ
เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น เจ้าหน้าที่ในจังหวัด และคณะกรรมการการศึกษาเกี่ยวกับผลการประเมิน และพัฒนา
ประสิทธิภาพในการเฝ้าติดตามและสนับสนุนครู ผู้ดูแลเด็ก และศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  

นอกจากนี้ โครงการได้ร่วมมือกับเจ้าหน้าที่ระดับท้องถิ่น คณะกรรมการด้านการศึกษา และครู/ผู้ดูแลเด็ก
เล็ก เพ่ือเสนอแนะสิ่งที่ควรปรับปรุงในสภาพแวดล้อมทางกายภาพของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เพ่ือให้แน่ใจว่าเด็กมี
ความปลอดภัยและมีสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ดี มีการช่วยเหลือท าการประเมินสภาพพ้ืนที่และความต้องการ
เบื้องต้น การช่วยเตรียมแผนการซ่อมแซมสถานที่ และการเฝ้าติดตามการน าแผนไปใช้ โครงการนี้ยังให้ค าแนะน า
เกี่ยวกับการซื้อสื่อการศึกษาและค่าใช้จ่ายอื่นๆ โดยเจ้าหน้าที่ระดับท้องถิ่น เพ่ือการพัฒนาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
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ในระยะแรก โครงการน าร่องที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดชัยศรีสะอาดในต าบลดอนแรดประสบความส าเร็จ
อย่างยิ่ง เมื่อวัดความสามารถของเด็กนักเรียน2  พบว่าทักษะด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาเพ่ิมขึ้น
เป็นอย่างมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงเก้าเดือนแรก ตั้งแต่เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2557 ถึงเดือน มีนาคม พ.ศ. 
2558  อัตราส่วนของนักเรียนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่สามารถปฏิบัติทักษะได้ด้วยตนเองเพ่ิมดังต่อไปนี้ ทักษะด้าน
กายภาพเพ่ิมจากร้อยละ 1 เป็นร้อยละ 60  ทักษะด้านอารมณ์ เพ่ิมจากร้อยละ 8 เป็นร้อยละ 87  ทักษะด้าน
สังคม เพ่ิมจากร้อยละ 10 เป็นร้อยละ 87 และทักษะด้านสติปัญญาเพ่ิมจากร้อยละ  2 เป็นร้อยละ 47 นอกจากนี้ 
เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กยังมีพัฒนาการที่ก้าวหน้ากว่าเด็กวัยเดียวกันในศูนย์การเรียนรู้ใกล้เคียงซึ่งไม่ได้เข้าร่วม
โครงการดังกล่าว (กลุ่มเปรียบเทียบ) เช่น ในช่วงเดือนมกราคม ถึงมีนาคม พ.ศ. 2558  ที่ศูนย์การเรียนรู้โรงเรียน
วัดชัยศรีสะอาด ร้อยละของนักเรียนที่ปฏิบัติทักษะด้านกายภาพได้ด้วยตนเองค่อนข้างสูงกว่า  ศูนย์การเรียนรู้ใน
บริเวณใกล้เคียง  (ร้อยละ58 เทียบกับร้อยละ 46) และสูงกว่าเป็นอย่างมากในทักษะด้านอ่ืนๆ ได้แก่ ทักษะด้าน
อารมณ์ ร้อยละ 68 เมื่อเทียบกับร้อยละ 26   ทักษะด้านสังคม ร้อยละ 70 เมื่อเทียบกับ ร้อยละ 29  และทักษะ
ด้านสติปัญญา ร้อยละ 41 เมื่อเทียบกับร้อยละ 16  

โครงการน าร่องในระยะที่สองยังมีผลลัพธ์ที่ดีมาก3  ระหว่างเดือนมิถุนายน พ.ศ. 2559 และกุมภาพันธ์ 
พ.ศ. 2560 ในศูนย์การเรียนรู้ทั้งหกแห่งในต าบลดอนแรด  ร้อยละของเด็กนักเรียนที่สามารถปฏิบัติทักษะส าคัญได้
ด้วยตนเองเพ่ิมข้ึน โดยทักษะด้านกายภาพเพ่ิมจากร้อยละ 8 เป็นร้อยละ 67 ทักษะด้านอารมณ์ จากร้อยละ 3 เป็น
ร้อยละ 56 ทักษะด้านสังคมจากร้อยละ 8 เป็นร้อยละ52 และทักษะด้านสติปัญญา จากร้อยละ 5 เป็นร้อยละ 42 
นอกจากนี้ ผลลัพธ์ยังสูงกว่ากลุ่มเปรียบเทียบทุกด้าน อย่างไรก็ดี ผลลัพธ์จากศูนย์พัฒนาเด็กเล็กทั้งหกแห่งยังมี
ความหลากหลาย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดชัยศรีสะอาด (ซึ่งเป็นศูนย์น าร่อง) ผลลัพธ์ในระยะที่สองดีกว่าระยะแรก
เป็นอย่างมาก แม้จะมีการสนับสนุนด้านวิชาการน้อยกว่า นับเป็นเรื่องที่น่ายินดีเป็นอย่างยิ่ง เพราะแสดงให้เห็นว่า
หากมีการสนับสนุนและการเฝ้าติดตามผลในระดับที่เพียงพอ จะรักษาระดับผลลัพธ์ที่ดีต่อไปได้ แต่ในทางกลับกัน 
ศูนย์การเรียนรู้หนึ่งหรือสองแห่งได้ผลลัพธ์ที่ดีกว่าศูนย์จากกลุ่มเปรียบเทียบเพียงเล็กน้อย ส่วนหนึ่งสะท้อนให้เห็น
ว่าตัวแปรด้านความสนใจและความมุ่งมั่นของครูและผู้ดูแลในศูนย์มีความส าคัญ และยังแสดงให้เห็นว่ายังต้องมี
การพัฒนาปรับปรุงต่อไป  

                                                           
2   สามารถดรูายละเอียดเกี่ยวกับผลลัพธ์ของโครงการน าร่องในระยะแรกได้ใน “รายงานความคืบหน้าของมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา 
โครงการน าร่อง ณ ศูนย์พัฒนาเดก็เล็กวัดชัยศรีสะอาด ต.ดอนแรด อ.รัตนบุรี จ.สุรินทร์ 2558” 
3   สามารถดรูายละเอียดเกี่ยวกับผลลัพธ์ของโครงการน าร่องในระยะที่สองได้ในรายงาน “มลูนธิิเด็กน้อยพัฒนา โครงการน าร่อง 
การพัฒนาการเรียนรู้ในเด็กปฐมวยั จังหวัดสุรินทร์ รายงานความคบืหน้าระยะที่ 2 2559-2560” 
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โครงการน าร่องในระยะที่สามและระยะสุดท้ายนั้นสิ้นสุดเมื่อเดือนมีนาคม 2561 ที่ผ่านมา โดยแสดง
ผลลัพธ์รวมที่ยอดเยี่ยมอย่างต่อเนื่อง4  เมื่อถึงการประเมินรอบครึ่งปีก็สามารถเห็นได้อย่างชัดเจนแล้วว่าเด็กมี
พัฒนาการที่รวดเร็วในทักษะทั้งสี่ด้าน ได้แก่ด้านร่างกาย ด้านสังคม ด้านอารมณ์ และด้านสติปัญญา นอกจากนี้ยัง
ส่งผลให้ครูเองตื่นเต้นกับความก้าวหน้าของเด็กนักเรียน แม้โครงการต้องอาศัยการท างานหนักในช่วงเริ่มต้น แต่
ปริมาณงานเริ่มจะลดลงเมื่อโครงการเริ่มเข้าที่เข้าทาง ซึ่งแรงจูงใจเหล่านี้สามารถชี้วัดได้จริงจากผลสรุปของ
โครงการน าร่อง ในระยะเวลาหนึ่งปีของโครงการระหว่าง 17 ศูนย์/ห้องเรียน มีอัตราส่วนของนักเรียนที่ไม่สามารถ
ปฏิบัติทักษะได้ลดลงอย่างเห็นได้ชัด และมีอัตราส่วนของนักเรียนที่สามารถปฏิบัติทักษะได้ด้วยตนเองเพ่ิมข้ึนอย่าง
ต่อเนื่อง (ทักษะทางด้านกายภาพเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 14 เป็นร้อยละ 66 ทักษะทางด้านอารมณ์เพ่ิมข้ึนจากร้อยละ 
1 เป็นร้อยละ 64 ทักษะทางด้านสังคมเพ่ิมขึ้นจากร้อยละ 3 เป็นร้อยละ 62 ทักษะทางด้านสติปัญญาเพ่ิมขึ้นจาก
ร้อยละ 1 เป็นร้อยละ 56) นอกจากนี้ผลลัพธ์ของการด าเนินโครงการเมื่อสิ้นปี แสดงให้เห็นความแตกต่างของเด็ก
ในโครงการทั้ง 17 ศูนย์/ห้องเรียน ที่มีพัฒนาการทักษะทั้งสี่ด้านที่ดีกว่ากลุ่มควบคุมที่ใช้ในระยะแรกของโครงการ  

อย่างไรก็ตามถึงแม้ในภาพรวมโครงการจะประสบความส าเร็จดี ยังมีความแตกต่างของผลที่ได้รับระหว่าง
แต่ละศูนย์/ห้องเรียน และจากการสังเกตการณ์ได้พบการพฤติกรรมที่ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องในระยะที่สองซึ่งส่งผล
กระทบต่อผลที่ได้รับ ในแง่ดีแล้วศูนย์ที่วัดชัยศรีสะอาดมีผลลัพธ์ในระยะที่สามที่ดีกว่าระยะที่สองและหนึ่ง 
นอกจากนี้หนึ่งห้องเรียนของศูนย์ที่สลักไดและสี่ห้องเรียนของศูนย์ที่ท่าตูมก็มีได้รับผลลัพธ์ที่น่าพึงพอใจเทียบเท่า
กับศูนย์วัดชัยศรีสะอาด ซึ่งศูนย์อ่ืนๆในโครงการยังมีพัฒนาการที่ดีแต่ยังไม่อยู่ในระดับที่เทียบเท่ากัน ในการ
ประเมินโครงการน าร่องมูลนิธิฯได้แยกการวิเคราะห์พัฒนาการของโครงการที่ละเอียดมากยิ่งขึ้น เพ่ือประเมิน
สาเหตุของผลลัพธ์ที่มีความแตกต่างกันระหว่างแต่ละศูนย์ พร้อมทั้งหาแนวทางในการปรับตัวแปรเหล่านั้น  

โครงการน าร่องมีคณะผู้บริหารน าโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาเด็กปฐมวัยชั้นน าของไทย  พร้อมกับได้รับ
การสนับสนุนจากผู้ช่วยโครงการ  (บางท่านมีคุณวุฒิด้านการศึกษาปฐมวัย และบางท่านมีคุณวุฒิด้านการพัฒนา
ชุมชน) และที่ปรึกษาโครงการที่ประจ าอยู่กรุงเทพฯ นอกจากนี้ คณะผู้บริหารโครงการ (มีผู้เชี่ยวชาญทั้ งด้าน
การศึกษาและด้านการเงิน) ได้เยี่ยมชมโครงการเป็นประจ า เพ่ือติดตามความก้าวหน้าและให้ค าแนะน าแก่คณะ
บริหารโครงการ และสื่อสารกับเจ้าหน้าที่ต าบล/เทศบาล ครู/ผู้ดูแล รวมถึงผู้สนใจในการมีส่วนเกี่ยวข้องอ่ืนๆ จาก
ช่วงเริ่มต้นโครงการเมื่อกลางปี พ.ศ. 2557 จนถึงการสิ้นสุดของโครงการในเดือนมีนาคม 2561 มีค่าใช้จ่ายรวม
ทั้งสิ้น 5.3 ล้านบาท โดยได้รับการสนับสนุนจากผู้บริจาครายใหญ่ ได้แก่ บริษัท ช.การช่าง จ ากัด (มหาชน) (การ
บริจาคแต่ละครั้งรวม 2 ล้านบาท) นอกจากนี้ยังได้รับเงินสมทบจากผู้บริจาครายบุคคล 

                                                           
4    สามารถดรูายละเอียดเกี่ยวกับผลลัพธ์ของโครงการในระยะสดุท้ายได้ในรายงาน “มูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา โครงการน าร่อง การ
พัฒนาการเรียนรู้ในเด็กปฐมวัย จงัหวัดสุรินทร์ รายงาน 2560-2561” 
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มูลนิธิ: ระบบและการบริหาร 

คณะกรรมการมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา5 ได้ร่วมตัดสินใจก่อตั้งมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาขึ้นอย่างเป็นทางการใน
เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2560 เพ่ือต่อยอดและขยายผลความส าเร็จของโครงการน าร่องในจังหวัดสุรินทร์ และ
มุ่งมั่นเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในระดับชาติเกี่ยวกับความส าคัญและคุณค่าของหลักสูตรพัฒนาเด็กเล็กที่มี
คุณภาพ 

คณะกรรมการบริหารมูลนิธิฯ ประกอบด้วย 

 คุณเอียน พอร์เตอร์ ประธานมูลนิธิ (อดีตผู้อ านวยการธนาคารโลก ส านักงานประเทศไทย) 

 คุณอ้อมพร ลุลิตานนท์ รีเก็ล  รองประธานมูลนิธิ (อดีตผู้เชี่ยวชาญอาวุโสด้านการศึกษา ธนาคารโลก) 

 คุณหญิงกษมา วรวรรณ  กรรมการอาวุโส (อดีตปลัดกระทรวงศึกษาธิการ) 

 คุณอัศวิน คงศิริ กรรมการอาวุโส (ประธานกรรมการบริษัท ช.การช่าง จ ากัด (มหาชน) )   

 คุณฐานทัต พุทธสุวรรณเหรัญญิก (ท่ีปรึกษาด้านการบรหารการเงิน) 

 คุณภมรรัตน์ ตันสงวนวงษ์เลขานุการ (ผู้เชี่ยวชาญอาวุโสด้านการพัฒนาสังคม) 

คณะกรรมการบริหารยังได้รับความช่วยเหลือจากลุ่มที่ปรึกษาอาวุโส ได้แก่คุณเกียรติชัย โสภาเสถียรพงศ์ 
รองนายกรัฐมนตรีกระทรวงการคลัง และดร.จุรี วิจิตรวาทการ ที่ปรึกษาสถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ (นิด้า) 
และสมาชิกคณะกรรมการร่างรัฐธรรมนูญ   

คณะผู้บริหารโครงการน าโดยคุณเอียน พอร์เตอร์  คุณอ้อมพร ลุลิตานนท์ รีเก็ล   คุณฐานทัต พุทธสุวรรณ
และ  คุณภมรรัตน์ ตันสงวนวงษ์ ร่วมด้วย คุณ เจนจิรา มีราษี (ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัยและหัวหน้า
ผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการของมูลนิธิฯ) และ คุณ อนุช ศิริกิจ (อดีตเจ้าหน้าที่องค์การยูเนสโกและผู้จัดการของมูลนิธิ
ฯ) สมาชิกทุกท่านจากคณะกรรมการบริหารและคณะผู้ด าเนินโครงการ ล้วนอาสาท างานให้มูลนิธิ ฯโดยไม่รับ
ค่าตอบแทน ยกเว้นหัวหน้าผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการและผู้จัดการ 

คณะผู้บริหารโครงการดูแลการด าเนินงานของมูลนิธิฯ ได้แก่การพัฒนาและการด าเนินโครงการพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการสนับสนุนจาก มูลนิธิฯ  ความสัมพันธ์กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  การหาเงินอุดหนุน การบัญชีและ
การเงิน การติดตามและประเมินผล  การสื่อสาร และการบริหารทรัพยากรบุคคล (ดูแผนผังองค์กร)  

                                                           
5   คณะกรรมการและผูบ้ริหารของมูลนิธิขอกล่าวถึงผู้ที่ให้การสนับสนุนต่อโครงการน าร่อง คุณสุภกิต ศรีมวล (นักวิทยาศาสตร์
การกีซาและผู้น าโยคะ จากดอนแรท และผู้ริเริ่มโครงการ) และคณุนิตยา ฉัตรนันทเวช (ผู้เช่ียวชาญทางด้านการบรหิารงบประมาณ
ที่ธนาคารโลก ที่ให้ความรู้ความเช่ียวชาญทางด้านการบริหารและการดูแลงบประมาณในโครงการ) 
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คุณเจนจิรา มีราษี ในฐานะผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการของมูลนิธิฯ รับผิดชอบการพัฒนาและการด าเนิน
โครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย และท างานอย่างใกล้ชิดกับสมาชิกท่านอ่ืนๆ ในคณะผู้บริหารโครงการ คุณเจนจิรา  
ได้รับการสนับสนุนจากผู้ช่วยโครงการเต็มเวลา พร้อมทั้งที่ปรึกษาและครูที่ท างานไม่เต็มเวลา ร่วมด้วยคุณพิทยา
ภรณ์ สิงหกานตพงศ์ (ผู้ช่วยศาสตราจารย์คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎ สวนดุสิต) และดร.คนึง สายแก้ว 
(เกษียณจากต าแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์จากมหาวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์) และคณะครูจากโรงเรียน
นานาชาตินิสท ์(NIST) 

คุณอนุช ศิริกิจ ผู้จัดการของมูลนิธิฯ รับผิดชอบด้านความสัมพันธ์กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย การหาเงินทุน 
การบัญชีและการเงิน การบริหารทรัพยากรบุคคล และการสื่อสารองค์กร และยังร่วมมืออย่างใกล้ชิดกับ สมาชิก
ท่านอ่ืนๆ ในคณะผู้บริหารโครงการ รวมถึงคุณฐานทัต พุทธสุวรรณ ในด้านการบัญชีและการเงิน และคุณภมรรัตน์ 
ตันสงวนวงษ์ ในด้านความสัมพันธ์กับผู้มีส่วนได้ส่วนเสียและการสื่อสารองค์กร คุณอนุช จะได้รับการสนับสนุนจาก
ผู้เชี่ยวชาญท่านอ่ืนๆซึ่งท างานกับมูลนิธิฯอย่างไม่เต็มเวลา ได้แก่การบัญชีและผู้เชี่ยวชาญทางด้านการตรวจบัญชี 

 

 

แผนผังองค์กรมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา 

ข้อมูลวันที่ 1 มกราคม พ.ศ. 2561 
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วิสัยทัศน์ พันธกิจ และค่านิยม ของมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา  

วิสัยทัศน์ พันธกิจ และค่านิยม ของมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา ได้แก่ 

วิสัยทัศน์  เด็กไทยทุกคนได้รับผลประโยชน์จากโปรแกรมในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่มีคุณภาพ 

พันธกิจ   

 พัฒนาคุณภาพของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กจ านวน 19,000 แห่งโดยรับการสนับสนุนจากท้องถิ่นและความ
ร่วมมือจากหน่อยงานส าคัญที่ส่งเสริมการฝึกอบรมที่ผ่านนวัตกรรมและความยั่งยืนและมุ่นเน้นการ
ส่งเสริมความสามารถของเด็ก 

 การท างานร่วมกับภาคส่วนที่เกี่ยวข้องเพ่ือขยายการรับรู้ของสาธารณะชนถึงความส าคัญและความจ าเป็น
ของการพัฒนาเด็กเล็ก 

ค่านิยม 

 เชี่ยวชาญอย่างเป็นเลิศ/มีองค์ความรู้ 

 คิดเชิงนวัตกรรม 

 มีความเชื่อใจและความร่วมมือ 

 ชัดเจนและน่าเชื่อถือ 

 สื่อสารอย่างเปิดใจและการท างานร่วมกันเป็นทีม 

 เคารพวัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่น 

วัตถุประสงค์และแผนการด าเนินงานปี พ.ศ. 2560 และ 2562 

ในปี 2561-62 มูลนิธิฯก าหนดวัตถุประสงค์ดังต่อไปนี้  

ก) ขยายและด าเนินโครงการในจังหวัดสุรินทร์  โดยใช้บทเรียนและประสบกาณ์ที่ได้รับจากการด าเนิน
โครงการน าร่อง 

ข) รเิริ่มโครงการในจังหวัดอ่ืนๆ 
ค) ร่วมมือกับคณะองค์กรระดับชาติ กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น และองค์กรอ่ืนๆ (ทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชน) ในการส่งเสริมคุณภาพของศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัยกว่า 19,000 แห่ง ทั่วประเทศ   
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ก. ขยายและด าเนินโครงการในจังหวดัสุรินทร์ โดยใช้บทเรียนและประสบกาณ์ทีไ่ด้รับจากการด าเนนิโครงการ

น าร่อง 

โครงการเริ่มด าเนินการฝึกอบรมครูและผู้ดูแลซึ่งได้ยืนยันคุณภาพและผลดีที่เกิดขึ้นกับเด็กและพัฒนา
ทักษะของเด็ก ความท้าทายในขั้นนี้คือการขยายโครงการไปยังต าบลหรือเทศบาลอ่ืนๆ  และศูนย์อ่ืนๆ ในจังหวัด
สุรินทร์อย่างรวดเร็วที่สุด พร้อมรักษาคุณภาพในการด าเนินงานทั้งในศูนย์ที่ได้ผลประโยชน์จากโครงการแล้วและ
ศูนย์ที่เข้าร่วมใหม่ บทเรียนจากการด าเนินการโครงการน าร่องทั้งสามระยะมีดังต่อไปนี้ 

1. สิ่งส าคัญอย่างยิ่งต่อความส าเร็จในภาพรวมของโครงการ คือความเป็นผู้น าของเจ้าหน้าที่ประจ าต าบลและ
ความมุ่งม่ันที่จะน าโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยไปใช้ในต าบลที่ตนดูแล 

2. สื่อการสอนส าหรับหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 12 หน่วย รวมทั้งแผนการสอนและสื่อการเรียนรู้ได้รับการพัฒนา
เป็นอย่างดีแล้ว และ "เหมาะส าหรับจุดประสงค์"  หลังจากผ่านการปรับปรุงในช่วงด าเนินโครงการน าร่อง 
อาจะต้องแก้ไขเพียงเล็กน้อยปีต่อปีเพ่ือตอบสนองต่อสถานการณ์ท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละต าบลและแต่ละ
ศูนย ์

3. การจัดการฝึกอบรมครูแบบเข้มข้นสองครั้งต่อปีก็ได้รับการพัฒนาเป็นอย่างดีแล้วเช่นกัน และมีมาตรการ
ในการเฝ้าติดตามพัฒนาการของเด็กในด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ด้านสังคม และด้านสติปัญญา ซึ่งจะต้อง
มีการปรับปรุงในอนาคต เมื่อทบทวนจากการด าเนินงานในทุกวันนี้ 

4. คณะผู้ด าเนินงานหลัก (ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการประจ ามูลนิธิฯและผู้ช่วย) จะได้รับการ
สนับสนุนที่มีประสิทธิภาพจากครูผู้ได้รับการฝึกอบรมและมีประสบการณ์ รวมทั้งยังได้รับการสนับสนุน
จากที่ปรึกษาและครูจากภายนอกมูลนิธิฯ นอกจากนี้ คณะผู้ด าเนินงานหลักยังใช้เครื่องมือออนไลน์ เพ่ือ
ตอบค าถามและแลกเปลี่ยนประสบการณ์ ทั้งหมดนี้ช่วยแบ่งเบาเวลาที่คณะผู้ด าเนินโครงการต้องใช้ในแต่
ละศูนย์และเพ่ือความรวดเร็ว 

5. การพูดคุยกัน ความเข้าใจกัน และการสนับสนุนกันอย่างต่อเนื่องระหว่างคณะกรรมการการศึกษ าและ
เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นตลอดทั้งปี เป็นกุญแจสู่ผลลัพธ์ของการด าเนินงานที่ดี (โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อมีประเด็น
เรื่องความตั้งใจในการปฏิบัติหน้าที่ของครูและผู้ดูแล) และยังท าให้ผลลัพธ์ในการด าเนินงานก้าวหน้าอย่าง
ยั่งยืน  

นอกจากนี้มูลนิธิฯมีความพยายามในการศึกษาบทเรียนจากทั้งสามระยะของโครงการน าร่องที่ผ่านมาให้
ละเอียดมากยิ่งขึ้น โดยอิงจากผลการประเมินที่ดีในการด าเนินโครงการตามระบุข้างต้นและท ารายงานความ
คืบหน้าที่ละเอียดมากยิ่งขึ้นแยกต่างหาก โดยการท ากิจกรรมสามประการได้แก่  
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กิจกรรมแรกผู้ เชี่ยวชาญของมูลนิธิฯได้สรุปประสบการณ์ที่ได้รับจากการจัดรูปแบบและ
กระบวนการฝึกอบรม ให้ค าปรึกษา และการดูแลกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับหลักสูตรพ้ืนฐานของ
กระทรวงศึกษาธิการที่ผ่านมา รวมถึงหาช่องทางในการต่อยอดและพัฒนา โดยบทสรุปนี้ได้แบ่งปันให้กับ
คณะศึกษาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์เพื่อตรวจสอบและให้ค าแนะน า  

กิจกรรมที่สองมูลนิธิฯได้ร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญทางด้านการประเมินและตรวจสอบกระบวนการ
ศึกษา เพ่ือตรวจสอบกระบวนการที่ใช้ประเมินพัฒนาการทางทักษะของเด็กเล็ก และเพ่ือให้ค าแนะน าใน
การปรับปรุง และแนะแนวทางในการตรวจสอบและประเมินผลร่วมกับเจ้าหน้าที่และองค์กรท้องถิ่นอย่าง
ต่อเนื่อง โดยค าแนะน าของที่ปรึกษาได้น าเสนอในแนวทางการประเมินผลฉบับปรับปรุงส าหรับปี
การศึกษา 2562/63  

กิจกรรมที่สามมูลนิธิฯได้จัดการวิเคราะห์แนวทางในการร่วมมือกับผู้ปกครอง คณะกรรมการ
การศึกษา เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น และครู ในการการออกแบบและด าเนินกิจกรรมของโครงการ โดยอิงจาก
บทเรียนและประสบการณ์ของโครงการน าร่อง กิจกรรมนี้ (ซึ่งด าเนินการโดยองค์กรที่เชี่ยวชาญทางด้าน
ความร่วมมือกับชุมชน) ได้ผลการวิเคราะห์เป็นที่เรียบร้อยแล้วโดยจะแสดงอยู่ในแนวการด าเนินงานปี 
2562-63 

นอกจากนี้ได้มีการถอดบทเรียนและประสบการณ์จากโครงการน าร่องร่วมกับ เจ้าหน้าที่ประจ าจังหวัด 
ต าบล และอ าเภอ โดยได้ท าความเข้าใจร่วมกันในแผนการท างานส าหรับปีการศึกษา 2562/62 ทั้งนี้เจ้าหน้าที่
ท้องถิ่นขอให้มูลนิธิฯขยายผลส าเร็จของโครงการน าร่องโดยการต่อยอดวัตถุประสงค์และองค์ประกอบ และตั้งศูนย์
การเรียนรู้ต้นแบบในอ าเภอทั้ง 17 อ าเภอของจังหวัด โดยทางองค์กรท้องถิ่นจะรับผิดชอบการขยายคุณภาพไปสู่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในแต่ละอ าเภอด้วยตนเอง ในการนี้ทางมูลนิธิฯได้มุ่งที่จะด าเนินการดังต่อไปนี้ในช่วงปี
การศึกษา 2561-2562 ดังนี้ 

1. รับประกันว่าศูนย์การเรียนรู้ที่เป็นต้นแบบหรือใกล้เคียงการเป็นศูนย์ต้นแบบ จะรักษาระดับคุณภาพไว้ 
และยกระดับคุณภาพของการท างานในปีต่อไป ศูนย์การเรียนรู้ในหมวดนี้ได้แก่ ศูนย์วัดชัยศรีสะอาด ใน
ต าบลดอนแรด  (ซึ่งเป็นสถานที่ริเริ่มโครงการ และเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบส าหรับศูนย์อ่ืนๆ ในอ าเภอ
รัตนบุรี) ศูนย์การเรียนรู้ทั้งสี่แห่งในต าบลสลักได  (ซึ่งเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบส าหรับศูนย์อ่ืนๆ ใน
อ าเภอเมือง สุรินทร์) และห้องเรียนสี่ห้องในเทศบาลท่าตูม (ที่เป็นห้องเรียนตัวอย่างส าหรับโรงเรียนอื่นๆ 
ในอ าเภอท่าตูม)   
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2. ขับเคลื่อนภายใต้ความต้องการร่วมกับเจ้าหน้าที่ประจ าจังหวัด อ าเภอ และต าบล และครูและผู้ดูแล และ
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียรายอ่ืนๆ ในศูนย์การเรียนรู้ที่ได้รับผลประโยชน์จากมูลนิธิฯ เพ่ือส่งเสริมศักยภาพใน
ด าเนินโครงการพร้อมทั้งพัฒนาคุณภาพของศูนย์การเรียนรู้ให้เท่ากับศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบ 

3. หารือร่วมกับต าบล/อ าเภออ่ืนในความเป็นไปได้ที่จะพัฒนาโครงการต้นแบบประจ าอ าเภอ และหาช่องทาง
ในการด าเนินการที่เหมาะสม ในการนี้ได้มีการพูดคุยในระดับสูงกับเทศบาลสงขลาในอ าเภอสงขลา (ที่ได้มี
การลงนามในหนังสือความร่วมมือ) และด าเนินการอย่างต่อเนื่องใน ต าบลนองสนิทในอ าเภอจอมพระ 
และ ต าบลสระขุดในอ าเภอชุมพลบุรี  

ในการเลือกพ้ืนที่ส าหรับขยายและต่อยอดโครงการในจังหวัดสุรินทร์และจังหวัดอ่ืนๆ ที่ได้ขอการสนับสนุนจาก
มูลนิธิฯ โดยมูลนิธิฯใช้หลักเกณฑ์การคัดเลือกซึ่งอ้างอิงจากประสบการณ์และบทเรียนที่ได้รับ ดังต่อไปนี้    

ประการแรก หน่วยงานราชการและเจ้าหน้าที่ที่รับผิดชอบต้องแสดงความมุ่งมั่นให้ความร่วมมือ
กับมูลนิธิฯในการยกระดับมาตรฐานโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีคุณภาพสูงในขอบเขตอ านาจของ
ตนเอง รวมถึงความมุ่งมั่นที่จะแต่งตั้งนักการศึกษาผู้ที่จะทุ่มเทเวลาท างานกับเจ้าหน้าที่มูลนิธิฯในการ
ติดตามและประเมินกระบวนการการเรียนการสอนภายใต้โครงการ 

ประการที่สอง ครูและผู้ดูแลต้องเข้าร่วมการฝึกอบรมห้าวันที่จะจัดขึ้นในเดือนเมษายนและ
ตุลาคม และศูนย์การเรียนรู้ต่างๆ ต้องปิดการเรียนการสอนหรือมีข้อตกลงอ่ืนๆ ในช่วงนี้เพ่ือให้ครูและ
ผู้ดูแลได้เข้าร่วมการฝึกอบรม 

ประการที่สาม ครูและผู้ดูแลต้องปรับปรุงสภาพแวดล้อมการเรียนรู้และตารางเวลาของกิจกรรม
ประจ าวัน ให้ตรงกับหลักสูตรแกนกลางของการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  และวิธีด าเนินโครงการของมูลนิธิฯ 

ประการที่สี่ ครูและผู้ดูแลเด็กเล็กต้องแสดงความสนใจและความมุ่งมั่นในการท างานร่วมกับ
ผู้เชี่ยวชาญจากมูลนิธิฯ  เพ่ือปรับปรุงคุณภาพการสอนและติดตามและประเมินความก้าวหน้าของเด็ก
อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น   

เพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของเจ้าหน้าที่ประจ าจังหวัดที่เกี่ยวข้องกับพัฒนาการของศูนย์ต้นแบบใน
ทุกภาคส่วนในจังหวัด และเพ่ือเป็นการยืนยันความยั่งยืนของกิจกรรมโครงการ มูลนิธิได้ร่วมลงนามในหนังสือ
ข้อตกลง กับคณะศึกษาศาสตร์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ โดยมูลนิธิฯและมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ตกลง
ร่วมมือ ในการพัฒนาคุณภาพของโครงการพัฒนาการเรียนรู้เด็กปฐมวัยในศูนย์ที่ก าลังพัฒนาโดยเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น 
ซึ่งรวมถึงการส่งเสริมความแข็งแรงของศูนย์พัฒนาเด็กปฐมวัยของมหาวิทยาลัยเองด้วย และการเพ่ิมประสิทธิภาพ
และคุณภาพของการอบรมครูและผู้ดูแลที่ใช้ในปัจจุบัน และพัฒนาการด้านเทคนิคเพ่ือส่งเสริมขอบเขตและ
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คุณภาพของการให้ค าแนะน าและการดูแลศูนย์ เพ่ือให้เกิดช่องทางเลือกส าหรับครูและผู้ดูแลมากขึ้น บุคลากรคณะ
ศึกษาศาสตร์และมูลนิธิจะร่วมมือกันในการท ากิจกรรมเพ่ือต่อเติมกิจกรรมร่วมกันในปีการศึกษา 2561/62 อีกด้วย 

คณะผู้บริหารโครงการของมูลนิธิฯได้ร่วมมืออย่างใกล้ชิดกับเจ้าหน้าที่ในจังหวัดสุรินทร์ในการท ากิจกรรม
ดังกล่าวข้างต้น และก าหนดประเภทและปริมาณความทรัพยากรที่จ าเป็นในการขยายโครงการต่อไป  

ข) การริเร่ิมโครงการในจงัหวดัอ่ืนๆ 

มูลนิธิได้รับค าขอจากเจ้าหน้าที่ส่วนท้องถิ่นและศูนย์พัฒนาในจังหวัดอ่ืนๆ รวมถึงผู้อาจให้การสนับสนุน
รายใหม่ ในการพิจารณาขยายโครงการในจังหวัดอ่ืนๆที่นอกเหนือจากจังหวัดสุรินทร์ มูลนิธิฯเชื่อว่ามีศักยภาพด้าน
วิชาการมากพอและพร้อมที่จะขยายโครงการไปยังจังหวัดอ่ืนอีกสองจังหวัดในปี 2562/63 เสริมจากแผนการขยาย
โครงการภายในจังหวัดสุรินทร์แล้ว แต่ละจังหวัดที่จะได้รับการสนับสนุนจากมูลนิธิฯเพ่ิมเติมจะใช้เกณฑ์ในการ
คัดเลือกศูนย์และวิธีการด าเนินงานโดยรวมพร้อมองค์ประกอบต่างๆของโครงการเช่นเดียวกับโครงการในจังหวัด
สุรินทร์ พร้อมทั้งใช้บทเรียนและประสบการณ์ที่ได้รับจากการด าเนินโครงการในพ้ืนที่นั้น แต่รายละเอียดความ
ต้องการของแต่ละองค์ประกอบอาจจะต่างกันไปตามลักษณะของแต่ละศูนย์และศักยภาพและความตั้งใจของ
ผู้เกี่ยวข้องที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 

การพูดคุยและหารือร่วมกับเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น ครู  และผู้ปกครองในสี่ศูนย์ในจังหวัดร้อยเอ็ดมี
ความก้าวหน้ามากที่สุด โดยครูและผู้ดูแลจากศูนย์เหล่านี้รวมถึงคณะกรรมการที่รับผิดชอบการศึกษาได้ร่วมการ
อบรมที่จัดขึ้นปีละสองครั้งในจังหวัดสุรินทร์ และได้จัดท าแผนการสนับสนุนของปี 2562/63 อย่างละเอียดโดยมี
โครงสร้างการด าเนินงานอิงจากโครงการน าร่องที่เกิดผลลัพธ์ดีมาแล้ว แต่ปรับจากบทเรียนและประสบการณ์การ
ด าเนินการในจังหวัดสุรินทร์และให้เข้ากับรูปแบบเฉพาะของศูนย์ในร้อยเอ็ด ซึ่งมกีารจัดการเยี่ยมชมเป็นระยะโดย
หัวหน้าผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิคพร้อมกับคณะท างานที่ประจ าของมูลนิธิฯ  และการประสานงานระหว่างศูนย์และ
คณะของมลูนิธิเป็นประจ าผ่านไลน์และโซเชี่ยวมีเดียอ่ืนๆ  

เจ้าหน้าที่ท้องถิ่นรวมถึงองค์กรเอกชนและองค์กรนอกภาครัฐ (NGO) ได้ไห้ความสนใจกับมูลนิธิและเสนอ
ให้มูลนิธิขยายกิจกรรมไปยังศูนย์และจังหวัดอ่ืนๆ ได้แก่ จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดลพบุรี จังหวัดขอนแก่น และจังหวัด
กระบี่ คณะท างานของมูลนิธิจะด าเนินการประสานกับข้อเสนอเหล่านี้ในเดือนที่ใกล้จะถึง พร้อมทั้งมองถึงความ
เป็นไปได้ในการบรรจุกิจกรรมของมูลนิธิฯในจังหวัดดังกล่าวในปี 2562 ต่อไป  
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ค) การท างานร่วมกบั สภาพฒัน ์กรมส่งเสริมการปกครองทอ้งถ่ิน และเครือข่ายอ่ืนๆ 

คณะกรรมการบริหารมูลนิธิฯและคณะผู้บริหารโครงการได้ประสานกับ ดร.สุทธิพงษ์ จุลเจริญ อดีตอธิบดี
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น คุณทวี เสริมภักดีกุล รองอธิบดีกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น พร้อมเจ้าหน้าที่
กองส่งเสริมและพัฒนาการจัดการศึกษาท้องถิ่น เพ่ือหารือเรื่องโอกาสในท างานร่วมกัน เมื่อพิจารณาจาก
ความส าเร็จของโครงการน าร่องของมูลนิธิฯที่มีเป็นทุนเดิมแล้วจึงมีการคาดหวังว่าการหารือจะน าไปสู่การท างาน
ร่วมกับกอง/กรมดังกล่าวในสองด้าน ได้แก่ ด้านแรก กองส่งเสริมและพัฒนาการจัดการศึกษาท้องถิ่นและมูลนิธิฯ
สนใจสร้างเสริมความเข้าใจเชิงลึกการด าเนินงานและผลลัพธ์ที่ได้จากโครงการที่มูลนิธิให้การสนับสนุน และเพ่ือ
แบ่งปันบทเรียนและประสบการณ์ในวงกว้างขึ้นในหน่วยงานราชการ รวมทั้งองค์กรและเครือข่ายอ่ืนๆที่ด าเนิน
กิจกรรมในลักษณะคล้ายกัน ด้านที่สอง กองส่งเสริมและพัฒนาการจัดการศึกษาท้องถิ่นและมูลนิธิฯ สนใจท างาน
ร่วมกัน และร่วมกับองค์กรอ่ืนๆ (เช่นยูนิเซฟ) เพ่ือเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจแก่ประชาชนทั่วไปเกี่ยวกับ
ความส าคัญของโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยและกระบวนการสอนคุณภาพสูงที่มีประโยชน์ต่อลูกหลาน นอกจากนี้
มูลนิธิได้รับค าขอจากส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ (สภาพัฒน์) เพ่ือช่วยเหลือการร่างแผน
นโยบายเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเด็กเล็ก 

ทรัพยากร ทรัพย์สินและเงินทุน 

ทรัพยากรทรัพย์สิน  ผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการของมูลนิธิฯ ได้รับผิดชอบการขยายกิจกรรมของมูลนิธิฯใน
จังหวัดสุรินทร์ รวมทั้งการจัดกิจกรรมในจังหวัดร้อยเอ็ดและจังหวัดที่มีความเป็นไปได้อ่ืนๆ ผู้เชี่ยวชาญด้านวิชาการ
ได้รับความช่วยเหลือจากผู้ช่วยโครงการและที่ปรึกษาท่านอื่นๆ  

ดังกล่าวข้างตน้ มูลนิธิฯได้ลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือ (MOU) ร่วมกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ 
ซึ่งจะช่วยมูลนิธิในเรื่องของก าลังและทรัพยากรในการท างานได้อย่างมากโดยเฉพาะด้านบุคลากร นอกจากนี้มูลนิธิ
ฯได้ท าความเข้าใจร่วมกับโรงเรียนนานาชาตินิสต์ของประเทศไทย (NIST)  โดยครูจากโรงเรียนนานาชาติจะช่วย
จัดการฝึกอบรบและเป็นพ่ีเลี้ยงให้กับครู/ผู้ดูแลในศูนย์การเรียนรู้ในจังหวัดสุรินทร์ โดยเบื้องต้นในปีการศึกษาหน้า
ทางม.รภ.สรและโรงเรียนนานาชาตินิสต์จะมุ่งเน้นการท างานร่วมกับศูนย์ที่ผ่ านโครงการน าร่องของมูลนิธิแล้ว 
รวมถึงทั้งสองศูนย์ที่จะเป็นศูนย์การเรียนรู้ต้นแบบให้กับศูนย์อ่ืนๆ ในอ าเภอเดียวกัน และศูนย์ที่ต้องการการ
ส่งเสริมเพ่ือพัฒนาให้เทียบเท่ากับศูนย์ต้นแบบ ในการนี้ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คนึง สายแก้ว ( เมื่อเร็วนี้ได้เข้ามา
รับหน้าที่เป็นที่ปรึกษาของมูลนิธิ) จะเป็นหลักในการประสานงานกับมหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ และโรงเรียน
นานาชาตินิสต์ โดยเฉพาะในการเสริมสร้างความสามารถของครูและผู้ดูแลเด็กผ่านกระบวนการอบรมและ
ควบคุมดูแล นอกจากนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ โรงเรียนนานาชาตินิสต์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.คนึง สาย
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แก้ว จะร่วมท างานอย่างใกล้ชิดกับมูลนิธิเพ่ือนกระบวนกร ซึ่งเป็นองค์กรที่ดูแลการวิเคราะห์บทเรียนและการ
พัฒนาความร่วมมือจากผู้เกี่ยวข้องที่มีส่วนได้ส่วนเสีย  

ผู้จัดการด้านการปฏิบัติงานของมูลนิธิฯได้รับผิดชอบการจัดการทั่วไปของกิจกรมหลักอ่ืนๆ  ได้แก่การ
สนับสนุนกองส่งเสริมและพัฒนาการจัดการศึกษาท้องถิ่น กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น เสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจในระดับชาติเกี่ยวกับความส าคัญของการศึกษาปฐมวัยที่นอกเหนือไปจากภาระบทบาทด้านการบริหารของ
มูลนิธิฯ  ในการเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจในระดับชาติเรื่องความส าคัญของการศึกษาปฐมวัยและการสนับสนุน
การด าเนินงานของโครงการโดยรวม มูลนิธิฯจะให้ความส าคัญต่อการสื่อสารภายนอกองค์กร เริ่มจากการจัดท า
เว็บไซต์ที่มีคุณภาพ   

ทรัพยากรเงินทุน รายจ่ายของมูลนิธิฯปี 2561 ในการอบรม ให้ค าแนะน าปรึกษา ดูแล เฝ้าติดตาม และ
กิจกรรมอ่ืนๆรวมถึงงานด้านการบริหารจัดการ รวมทั้งสิ้นอยู่ที่ 2.7 ล้านบาท โดยคาดว่าในปี 2562 จะมีรายจ่าย
เพ่ิมขึ้นอยู่ที่ประมาณ 3.5 ล้านบาท ซึ่งเป็นผลจากการร่วมมือกับ ม.รภ.สร และการขยายกิจกรรมในจังหวัด
ร้อยเอ็ด รายจ่ายทั้งในปี 2561 และการประเมินรายจ่ายในปี 2562 มีการประเมินเป็นรายจ่ายต่อศูนย์โดย
งบประมาณที่ใช้ในการท าโครงการน าร่องตลอดสามระยะอยู่ที่ประมาณ 250 ,000 บาทต่อศูนย์ในปีแรกในการเข้า
ร่วมโครงการ ต่อด้วย 75,000 บาทต่อศูนย์ในสองปีต่อมา เป็นค่าใช้จ่ายในการควบคุมดูแล ส่งเสริม และความ
ยั่งยืน ซึ่งข้อควรสังเกตคือค่าใช้จ่ายของมูลนิธิถือว่าน้อยเมื่อเทียบกับรายจ่ายของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น ซึ่งมีค่าใช้จ่าย
เฉลี่ยหนึ่งล้านบาทต่อปีต่อศูนย์  

 เมื่อพิจารณาจากค่าใช้จ่ายในปี 2561 แล้ว มูลนิธิได้ด าเนินการโดยพ่ึงพาเงินสนับสนุนจากบริษัท ช.การ
ช่าง จ ากัด (มหาชน) เกือบทั้งหมด โดยมีการสนับสนุนจากผู้บริจาครายย่อยอีกส่วน อย่างไรก็ตามในปีที่ผ่านมามี
พัฒนาการและความคืนหน้าที่เพ่ิมมากขึ้นที่ส าเร็จจากการหาเงินสนับสนุนจากช่องทางอ่ืน โดยกลุ่มบริษัทพรีเมียร์
ให้การสนับสนุนการศึกษาวิเคราะห์โครงการน าร่องแยกเพ่ิมต่างหาก และได้เสนอความสนใจในการสนับสนุนผล
ประเมินและข้อเสนอแนะ มูลนิธิจอห์น เอฟ.เคนเนดี แห่งประเทศไทยให้เงินทุนสนับสนุนส าหรับการท างานบันทึก
ความร่วมมือกับ ม.รภ.สร ซึ่งส าคัญอย่างยิ่งในการขับเคลื่อนและจัดทรัพยากรส าหรับกิจกรรมของมูลนิธิ ฯอย่าง
ต่อเนื่องในจังหวัดสุรินทร์ รวมถึงเพ่ิมเวลาให้กับคณะประสานงานหลักของมูลนิธิฯส าหรับการขยายกิจกรรมใน
จังหวัดอ่ืน นอกจากนี้บริษัทเบทาโกรจ ากัดได้ตกลงในการสนับสนุนเงินทุนและทรัพยากรในการขยายโครงการและ
กิจกรรมในจังหวัดร้อยเอ็ด และบริษัท ช.การช่าง จ ากัด (มหาชน) เมื่อเร็วนี้ได้อนุมัติการสนับสนุนมูลนิธิฯเพ่ิมเติม
ในปี 2562 อย่างไรก็ตามแม้มีการตกลงและการสนับสนุนเหล่านี้แล้วยังมีช่องว่างด้านการเงินที่จ าเป็นในปี 
2562/63 ซึ่งทางมูลนิธิฯคาดว่าจะสมทบเงินบริจาคจากองค์กรและจากบุคคลเพิ่มเติม 
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บทสรุป ความส าคัญของการพัฒนาเด็กเล็กเพื่อการพัฒนาประเทศไทยในอนาคต 

การบรรลุเป้าหมายในการเป็นประเทศไทยยุค 4.0 และขยับสถานะจากการเป็นประเทศรายได้ปานกลาง
เป็นประเทศท่ีมีรายได้สูง ขึ้นอยู่กับการปรับปรุงการศึกษาครั้งใหญ่ รวมถึงการรับประกันว่าเด็กไทยทุกคนจะได้รับ
ประโยชน์จากโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัยที่มีคุณภาพสูง  มูลนิธิฯเชื่อมั่นว่าโครงการน าร่องในจังหวัดสุรินทร์เป็น
ตัวอย่างที่ยอดเยี่ยมที่แสดงให้เห็นว่าโครงการดังกล่าวท าให้ประสบความส าเร็จได้ด้วยงบประมาณท่ีไม่สูงมากและย
เป็นโครงการที่ยั่งยืนในระยะปานกลางและระยะยาว ดังนั้นมูลนิธิฯจึงมุ่งมั่นที่จะท างานร่วมกับเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น
และเครือข่ายอ่ืนๆ ในการยกระดับโครงการริเริ่มในจังหวัดสุรินทร์ และขยายขอบเขตไปยังจังหวัดอ่ืนๆ เพ่ือช่วย
เสริมสร้างความรู้ความเข้าใจเรื่องความส าคัญของโครงการพัฒนาเด็กปฐมวัย และเชิญชวนทุกท่านร่วมเป็น
แรงผลักดันไปด้วยกัน  
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ภาคผนวก 1  
มูลนิธิเด็กน้อยพัฒนา 

กระบวนการสอนและวิธีการด าเนินการ 

ความเป็นมา 

ในปี พ.ศ. 2544 กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดหลักสูตรมาตรฐานของชาติในหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ซึ่งรวมการศึกษาในระดับปฐมวัย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานปี พ.ศ. 2544 นี้ได้

ก าหนดขอบเขตของกระบวนการการเรียนรู้ที่เป็นมาตรฐานเพ่ือส่งเสริมการยกระดับคุณภาพการศึกษา โดยการ

ก าหนดเป้าหมายและมาตรฐานในการเรียนผนวกกับวัตถุประสงค์ของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 

2542 ที่มุ่งเน้นการลดอ านาจของหน่วยงานส่วนกลางและการจัดสันอ านาจในระดับชุมชนและโรงเรียนในพื้นที่มาก

ขึ้น เพ่ือสนับสนุนให้สถานศึกษาได้มีอ านาจและบทบาทในการจัดเตรียมหลักสูตรที่สอดคล้องและเหมาะสมกับ

บริบทของชุมชนได้มากยิ่งขึ้น  

ในปีพ.ศ. 2551 ได้มีการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน โดยยังคงก าหนดขอบเขตและ

นโยบายให้แก่หน่วยงานและโรงเรียนในพ้ืนที่ เพ่ือการจัดเตรียมหลักสูตรทางการศึกษาที่ละเอียดมากยิ่งขึ้น 

กิจกรรมการเรียนการสอนที่จัดให้แก่นักเรียนไทยในการศึกษาระดับพ้ืนฐานมุ่งเน้นการส่งเสริมการเรียนรู้และ

ทักษะที่จ าเป็นในการด ารงชีวิตประจ าวันในยุคสังคมแห่งการเปลี่ยนแปลง รวมถึงการส่งเสริมการแสวงหาความรู้

ตลอดชีวิตและการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางได้ใช้ฐานข้อมูลในการก าหนด

มาตรฐานการเรียนและตัวชี้วัดที่รองรับทุกระดับชั้น และมีการก าหนดเกณฑ์การวัดผลการเรียนที่ชัดเจนตลอดปี

การศึกษาในระดับปฐมวัย 

หลักการและวิธีการด าเนินการ 

หัวใจส าคัญในด าเนินงานของมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาคือการพัฒนาคุณภาพครูและผู้ดูแลเด็กในระดับปฐมวัย 

มีการมุ่งเน้นการยกระดับประสิทธิภาพในการเรียนการสอนของครูเพ่ือตอบสนองหลักสูตรแกนกลางได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยมุ่งเน้นปรัชญาการศึกษา 2 ดี ที่มุ่งเน้นความส าคัญของการส่งเสริมทักษะของทางด้านกายภาพ 

ด้านสติปัญญา ด้านสังคม และด้านอารมณ์ ของเด็กในแต่ละช่วงวัย ซึ่งไม่เพียงแต่เป็นการสร้างนักเรียนดีแต่

เสริมสร้างประชากรทีดี่อีกด้วย 

เด็กได้อยู่ในสภาพแวดล้อมที่กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ส่งเสริมให้เด็กได้เข้าถึงศักยภาพสูงสุด กิจกรรม

ประกอบการเรียนการสอนในห้องเรียนออกแบบเพ่ือส่งเสริมทักษะทางด้านสังคม ด้านอารมณ์ ด้านกายภาพและ

การใช้กล้ามเนื้อ และด้านสติปัญญา นอกจากนี้กระบวนการของมูลนิธิฯพัฒนาขึ้นจากการน ากระบวนการ / 
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ประสบการณ ์/ กิจกรรมทางการเรียนรู้ ที่ดีที่สุดในระดับนานาชาติมาผนวกให้เหมาะสมกับบริบทและวัฒนธรรมที่

เป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดสุรินทร์ จุดประสงค์ของกิจกรรมเพ่ือให้เกิดความสนุกสนาน กระตุ้นการเรียนรู้ และ

ความสามารถของเด็ก เนื้อหาและองค์ความรู้ของสาขาวิชาต่างๆได้ถ่ายทอดโดยการสอดแทรกในกิจกรรม

ประจ าวันที่ท าอย่างต่อเนื่อง โดยการใช้เพลง บทกลอนเด็ก ปริศนาค าทาย โจทย์เชาว์ปัญญา และนิทาน เป็นสื่อใน

การเสริมสร้างสติปัญญาและการคิดวิเคราะห์รวมทั้งเป็นการสร้างระเบียบวินัยในตัว กิจกรรมเหล่านี้ออกแบบใน

ลักษณะที่เป็นการเชื่อมโยง สนุก และส่งเสริมการเรียนรู้เกี่ยวกับสุขอนามัย วินัย และความรับผิดชอบของเด็ก 

 มูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาเน้นองค์ประกอบหลัก 3 ประการ เพ่ือสนับสนุนครู / ผู้ดูแลเด็ก และเจ้าหน้าที่

ท้องถิ่นในการใช้หลักสูตรแกนกลางของกระทรวงศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ ประกอบดังนี้ 

- การจัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้แก่ครูประจ าการ ต่อด้วยการให้ค าแนะน า การช่วยเหลือ และเฝ้า

ติดตามดูแลครูในระหว่างการปฏิบัติงาน 

- การพัฒนาแผนการเรียนการสอนและหลักการน ามาใช้ 

- การติดตามพัฒนาการของเด็กอย่างสม  าเสมอ 

จุดเน้นของกระบวนการ มีดังต่อไปนี้ 

- การเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการในเด็กอายุ 2-4 ปี 

- การจัดสิ่งแวดล้อมและกิจกรรมที่ปลอดภัยและส่งเสริมการเรียนรู้ 

- การยึดหลักการเรียนรู้ที่เด็กเป็นศูนย์กลางและการท าความเข้าใจเกี่ยวกับความแตกต่างของเด็กใน

รายบุคคล 

- การส่งเสริมให้เกิดความรักและความภาคภูมิใจในวัฒนธรรมท้องถิ่น 

- การเสริมสร้างวินัย การพ่ึงตนเอง และความรับผิดชอบ 

- การพัฒนาทักษะองค์รวมด้วยการละเล่นและการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมกับแต่ละช่วงวัย 

- การสร้างประสบการณ์ที่เด็กสามารถเรียนรู้และท ากิจกรรมประจ าวันได้ด้วยตนเองโดยมีผู้ใหญ่คอยเฝ้าดู

แล 

การอบรมและสนับสนุนครู 

 การอบรมและสนับสนุนครูเป็นหลักส าคัญในด าเนินตามกระบวนการดังกล่าว โดยมีสองข้ันตอนดังต่อไปนี้  
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การอบรมครูปฏิบัติการอย่างเข้มข้น ครูและผู้ดูแลเข้าร่วมการอบรมเข้มข้นที่จัดโดยผู้เชี่ยวชาญ

ของมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาเพ่ือเข้าใจกระบวนการสอนเด็กวัย 2-4 ปีอย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการผสม

หลักจิตวิทยา เพลง วรรณกรรม และกรรมวิธีการสอนในแบบที่เด็กได้มีส่วนร่วม พร้อมทั้งมีการเฝ้าดูแล

อย่างใกล้ชิดโดยผู้เชี่ยวชาญของโครงการ นอกจากนี้ได้มีการเชิญวิทยากร / ผู้เชี่ยวชาญ ในการแลกเปลี่ยน

และถ่ายทอดแนวคิดใหม่และกระบวนการต่างๆระหว่างการฝึกอบรม การฝึกอบรมนี้มีจ านวน 5 วัน โดย

จัดขึ้นปีละ 2 ครั้ง ในเดือน เมษายน และ ตุลาคม  

ระหว่างการอบรมมีการจัดท าแผนการสอนประจ าปีการศึกษาโดยการร่วมมือกับครูและผู้ดูแลใน

ศูนย์ที่ร่วมโครงการ พร้อมทั้งได้มีการอบรมในกระบวนการเตรียมแผนการสอนประจ าสัปดาห์ การท างาน

ร่วมกันเป็นทีมของครูและการแบ่งหน้างที่ระหว่างการฝึกอบรมคือหัวใจส าคัญในการประสบความส าเร็จ 

เมื่อกลับเข้าสู่การท างานในศูนย์ของตนจะได้รับการเฝ้าติดตามและการแนะน าความรู้อย่างต่ อเนื่องผ่าน

การใช้ ไลน์ และโซเชี่ยวมีเดียอ่ืนๆ 

การสนับสนุนในศูนย์ การเฝ้าติดตามและการให้ค าแนะน าเป็นสิ่งส าคัญในการประสบความ

ความส าเร็จตามกระบวนการของมูลนิธิฯ ระหว่างการท างานตลอดท้ังปี ครู / ผู้ดูแลเด็กจะได้รับค าแนะน า

จากผู้เชี่ยวชาญ รวมถึงการสนับสนุนทางด้านเทคนิคที่ครอบคลุมทุกประเด็นในการอบรม นอกจากนี้

ผู้เชี่ยวชาญยังให้ค าแนะน าอย่างละเอียดเกี่ยวกับโครงสร้างของศูนย์และการจัดหาอุปกรณ์ / สื่อ

ประกอบการเรียนการสอน ซึ่งเป็นส่วนส าคัญในการเรียนการสอนอย่างมีประสิทธิภาพ ทางทีมงานของ

มูลนิธิฯยังมีการแนะแนวครู / ผู้ดูแลเด็ก ในวิธีการส่งเสริมให้ครอบครัวและชุมชนมีส่วนร่วมเพ่ือเป็นการ

รับประกันความรับผิดชอบของชุมชนและส่งเสริมความยั่งยืน 

การพัฒนาแผนการสอนและการน ามาใช้ 

การส าเร็จตามเป้าหมายของโครงการอย่างมีประสิทธิภาพต้องอาศัยพัฒนาการของแผนการสอนที่ดีพร้อม

กับการปรับใช้กับสื่อและอุปกรณ์ประกอบการเรียนการสอนที่เหมาะสม จึงเป็นจุดมุ่งหมายของการจัดการ อบรม

และการเฝ้าติดตามตลอดทั้งปี แผนการสอนได้อิงตามกิจกรรมประจ าวันของศูนย์ซึ่งมีชุดกิจกรรมประกอบดังนี้ 

สวัสดียามเช้า  

เมื่อเด็กมาถึงศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จะได้รับการต้อนรับทักทายและสวมกอดจากคุณครู เพ่ือให้เด็กรู้สึก

อบอุ่นและในเวลาเดียวกัน การสัมผัสตัวเด็กจะช่วยให้คุณครูสามารถประเมินอุณหภูมิของร่างกายเด็ก 
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หากพบว่าเด็กตัวร้อนเป็นไข้ คุณครู จะได้สามารถบอกให้ผู้ปกครองพาเด็กไปพบแพทย์หรือหยุดพักที่บ้าน

จนกว่าจะหายดีได้  

เก็บตรงไหนเอ่ย  

หลังจากการสวัสดีทักทายคุณครูแล้ว  เด็กจะถอดรองเท้าเก็บไว้ที่ชั้น วางรองเท้าตามสัญลักษณ์ของ

ตนเอง และน ากระเป๋าและของใช้ส่วนตัวไปเก็บด้วยตัวเอง ในการท ากิจกรรมนี้เด็กจะเกิดทักษะในด้าน

การจ าเพื่อใช้งาน (Working Memory) และ การจดจ่อใส่ใจ (Focus/Attention) 

รินนมใส่แก้ว  

เมื่อเก็บของใช้ส่วนตัวเรียบร้อยแล้วเด็กจะไปรินน้ านมใส่แก้วของตนเอง เป็นการฝึกความรับผิดชอบ

ตนเอง  ในกิจกรรมนี้เด็กจะได้เรียนรู้ทักษะพ้ืนฐานทางด้าน คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ในการประมาณ

น้ าหนัก ของนมในเหยือก เด็กจะได้มีโอกาสฝึกการแก้ไข ปัญหาเฉพาะหน้าปรับระยะและความลาดเอียง  

ท าให้เด็กเกิดทักษะมุ่งเป้าหมาย (Goal-Directed Persistence) 

เล่นกันสนุกทุกๆเช้า  

เมื่อเด็กท าหน้าที่ของตนเองครบถ้วนแล้ว ก่อนเวลาเข้าแถวเคารพ ธงชาติ  เด็กๆจะมีช่วงเวลาที่จะได้ เล่น

เครื่องเล่นสนาม บ่อทราย  มุมน้ า เป็นช่วงเวลาที่ เต็มไปด้วยความสุข ที่เด็กจะได้เรียนรู้ในด้านทักษะทาง

สังคมและการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน เป็นช่วงเวลาที่จะช่วยให้เด็กเกิดทักษะในการยั้งคิดไตร่ตรอง ( Inhibitory 

Control) และ ทักษะในการยืดหยุ่นความคิด (Shift/Cognitive Flexibility)  

กิจกรรมเคารพธงชาติ 

เวลา 08:30 น. คุณครูจะเปิดเพลง   “รถไฟมาแล้ว”  แทนการ ออกค าสั่งให้เด็กๆมาเข้าแถว  เวลานี้เด็ก

จะได้เรียนรู้ทักษะการควบคุมอารมณ์ (Emotional Control) ที่จะต้องละจากการเล่นไปเข้าแถว  การ

สงบนิ่งในการสวดมนต์ และการท าสมาธิ  
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กิจกรรมกลางแจ้ง  

มีการวิจัยสนับสนุนความเกี่ยวข้องของการท ากิจกรรมที่

ประกอบการเคลื่อนไหวร่างกายและพัฒนาการทางทักษะทาง

สังคม ผลงานการเรียน และสมาธิ ทางมูลนิธิเด็กน้อยพัฒนาได้

เล็งเห็นถึงความส าคัญของการพัฒนาทางด้านกายภาพ ที่มีส่วนใน

การพัฒนาเด็ก ในองค์ รวม ดั งนั้ น  เด็ กจะได้ท ากิ จกรร ม

ประกอบด้วย เพลงและการเต้น เป็นเวลา 30 นาทีทุกวัน 

โครงสร้างของกิจกรรม 30 นาทีนี้จะน าโดยครู / ผู้ดูแลเด็ก ในสนามเด็กเล่นของศูนย์ หรือใน  / นอก

อาคาร การท ากิจกรรมเป็นการพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ของเด็ก และช่วยปลูกฝังให้เด็ก รักในการ

ออกก าลังกายผ่านการเล่นเกมที่มีกติกา 

ในวันที่ฝนตกเด็กจะท ากิจกรรมที่มีลักษณะที่เหมาะสมในร่มร่วมกับเพ่ือน ในวันที่แดดออกเด็กจะท า

กิจกรรมที่มีลักษณะที่เหมาะสมกับด้านนอก ซึ่งมีทั้งกิจกรรมส าหรับกลุ่มใหญ่และส าหรับกลุ่มย่อยขยาด

เล็ก 

กิจกรรมส่งเสริมสุขอนามัย  

การรู้จักการรักษาสุขอนามัยของตนเองเป็นสิ่งส าคัญที่เด็กควรเรียนรู้

ด้วยวิธีถูกต้อง การรักษาสุขอนามัยมีเป็นมากกว่าการล้างมือให้

สะอาด เด็กต้องเรียนรู้วิธีการรักษาร่างกายให้สะอาดและไม่ท าให้

ผู้อ่ืนได้รับผลกระทบ เด็กมีการสัมผัสกับดิน ฝุ่น และแบคทีเรียเมื่อ

ท ากิจกรรมด้านนอก ทั้งในการไปโรงเรียนและในสถานที่อ่ืนๆ ซึ่งจะ

ได้รับการสัมผัสกับสิ่งต่างๆที่มีแบคทีเรียส่งต่อมาสู่มือของเด็ก เมื่อ

แบคทีเรียเข้าสู่ร่างกายของเด็กจะท าให้ไม่สะบาย 

การมีสุขอนามัยที่ดีจะส่งผลให้เด็ก ก) มีสุขภาพที่ดีปลอดจากโรคภัยไข้เจ็บ ข) มีความรักในตัวเองและมี

ความสุขกับร่างกายที่สะอาด ผู้ที่มีสุขอนามัยต่ าจะแสดงออกในรูปลักษณ์ภายนอกและส่งผลกระทบกับ

ทักษะทางสังคม และ ค) การพัฒนาพฤติกรรมที่รักความสะอาดในตัวเด็ก มีการดูแลรักษาความสะอาด

ของร่างกาย การแต่งกายที่ดี และการมีภาพลักษณ์ที่ดี จะเสริมรูปลักษณ์ภายนอก ท าให้เกิดความมั่นใจ

และประสบความส าเร็จในการท างานและทางสังคม 
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เด็กไม่มีความรู้หรือทักษาะเกี่ยวกับการรักษาสุขอนามัยของตนเอง ดังนั้น ผู้ปกครองและโรงเรียนจะต้อง

ควบคุมและดูแลพฤติกรรมตั้งแต่เริ่มต้น ด้วยกิจกรรมท่ีสามารถท าได้ทั้งท่ีบ้านและโรงเรียน    

กิจกรรมอร่อยกันยามเช้า  

หลังจากท ากิจกรรมกลางแจ้ง คุณครูจะเปิดเพลง “ล้างมือกัน

เถอะ” เด็กจะไปล้างมือเพ่ือไปดื่มนมและรับประทานกล้วยน้ าว้า 

กิจกรรมนี้มีขั้นตอนในการส่งกล้วยน้ าว้าและส่งผ่านแก้วนมอย่าง

เป็นแบบแผน เด็กจะเรียนรู้จักการรอคอย การยับยั้งช่างใจ 

(Inhibitory Control) และ การดูแลท าความสะอาดแก้วดื่มนม

ของตนเองหลังจากดื่มนมเสร็จเรียบร้อย 

กิจกรรมเคลื อนไหวและจังหวะ  

เพลงกลอนส าหรับเด็กจะช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาและการ

สื่อสารตั้งแต่วัยเล็ก มีวิธีการมากมายในการที่จะท าให้กิจกรรมนี้

เกิดความสนุกสนาน ไม่ว่าจะด้วยอุปกรณ์ เพลง หรือเครื่อง

ดนตรี ซึ่งจะสร้างการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่ส่งเสริมให้เด็ก

ได้นั่งและมีส่วนร่วม  

การร้องเพลงกลอนยังช่วยในการพัฒนาทักษะด้านสังคม

เนื่องจากเป็นโอกาสที่ดีในการท าความรู้จักกับเพ่ือนคนอ่ืน การ

นั่งข้างๆกันและการจับมือระหว่างเพลงเป็นการพัฒนาทักษะทางสังคม ด้วยพัฒนาการของเด็กแต่ละคนที่

มีระดับแตกต่างกัน การใช้บทกลอนจะช่วยพัฒนาการสื่อสารของเด็กและภาษาของเด็กได้ในทุกช่วงวัย 

เด็กโตจะเริ่มเรียนรู้เกี่ยวกับการสัมผัสของภาษา ส่วนเด็กเล็กจะได้เรียนรู้ค าใหม่ๆ 

การสอนเด็กให้รู้จักค ากลอนที่หลากหลายจะช่วยให้เขาเรียนรู้เสียงต่างๆ ซึ่งส าคัญในการสร้างความเข้าใจ

และการพัฒนาทักษะทางด้านภาษาให้กับเด็ก การฟังเสียงที่แตกต่างกันกับบทกลอนที่หลากหลาย ท าให้

เด็กได้รับพื้นฐานที่ดีในการส่งเสริมทักษะทางด้านการอ่าน เขียน 

บทกลอนมีความสนุกสนานและมีเสียงที่หลากหลาย เด็กจะได้รับฟังเสียงต่างๆ และเด็กโตจะได้ทดลองใน

การผสมเสียงต่างๆเข้าด้วยกับเพ่ือประกอบเป็นค า 
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บทกลอนและเพลงมีผลต่อพัฒนาการทางด้านภาษาและการสื่อสานของเด็ก เด็กจะได้รับประโยชน์จาก

การฟังเพลงและจังหวะที่ซ้ าๆ รวมถึงการพัฒนาทักษะในการใช้จังหวะกับการควบคุมการเคลื่อนไหวของ

ร่างกาย ในการท ากิจกรรมนี้เด็กจะต้องประสานการเคลื่อนไหวร่างกายเพ่ือประบอกกับจังหวะเพลง 

กิจกรรมเสริมสร้างประสบการณ์ 

การเล่านิทานเป็นกิจกรรมส าคัญเพ่ือการสร้างเสริมประสบการณ์ 
การเล่าเรื่องช่วยในการพัฒนาบุคลิกของเด็ก เด็กทุกคนมีความรัก
และหลงใหลในการฟังนิทานอย่างธรรมชาติ นิทานจะท าให้ตั้ง
ค าถามและจิตนาการเก่ียวกับโลกรอบตัว และเรื่องราวต่างๆจะช่วย
ในการท าความเข้าใจเกี่ยวกับชีวิต ตัวเอง และผู้อ่ืน การเล่านิทาน
เป็นวิธีการที่ช่วยให้เด็กได้เข้าใจและเคารพวัฒนธรรมของผู้อ่ืน ช่วย
ส่งเสริมให้เกิดทัศนคติที่ดีต่อผู้อื่นที่มาจากต่างถิ่น ต่างชาติ หรือต่างศาสนา 

นอกจากนี้นิทานยังส่งเสริมด้านอื่นๆดังนี้ 

 ส่งเสริมให้เกิดความรู้สึกดีและผ่อนคลาย 

 ส่งเสริมการฟังของเด็กและการสื่อสารความคิดเห็น 

 ส่งเสริมให้เกิดการมีส่วนร่วม 

 ส่งเสริมให้เกิดการพูดอย่างชัดถ้อยชัดค า 

 ส่งเสริมการใช้จินตนาการ 

 ส่งเสริมการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

 ส่งเสริมทักษะในการฟังผู้อ่ืน 

ก่อนถึงขั้นตอนการเล่านิทาน คุณครูจะน าด้วยปริศนาค าทายมาทายเพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ 
อยากติดตามเรียนรู้เรื่องราวต่างๆมากขึ้น  และเมื่อจบขั้นตอนในการเล่านิทาน คุณครูจะถามค าถาม
ปลายเปิดเพ่ือให้เด็กได้เสนอความคิดเห็นที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในนิทาน และ ใช้บทเพลงเป็นการสรุป
ความคิดรวบยอด  
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กิจกรรมเสรี  

กิจกรรมเสรีจะท าให้เด็กได้ใช้จินตนาการ ความสามารถ และทักษะ

ทางด้านกายภาพ สติปัญญา อารมณ์ และสังคม กิจกรรมดังกล่าว

ส่งเสริมพัฒนาการของสมอง การเสริมกิจกรรมเสรีตั้งแต่วัยเล็กจะ

ช่วยให้เขาได้เรียนรู้และสัมผัสกับโลกรอบตัว เด็กที่มีความสุขจะรัก

การเรียนรู้อย่างอัตโนมัติ การบังคับเด็กเล็กให้นั่งโต๊ะนั้นไม่ได้เป็น

การส่งเสริมการเรียนรู้ เขาจะต้องท ากิจกรรมพร้อมกับการเล่น 

ค้นคว้า และใช้วิจารณญาณของตนเองในการท างานร่วมกับผู้อ่ืน 

 กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริมการสังเกต การเปรียบเทียบ และการคิดวิเคราะห์ ซึ่งจะเกี่ยวข้อง

กับนิทานในกิจกรรมก่อนหน้านี้  

 ศิลปะเป็นการส่งเสริมทักษะทางด้านการใช้จินตนาการที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในการเรียนรู้ประจ าวัน 

เด็ก เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐาน 

 การปล่อยให้เด็กมอิีสระในการเล่น และเลือกเล่นในสิ่งที่ตนอยากท า เช่น กิจกรรมการเร่งเร้า การเล่น

กับชิ้นไม้ พลาสติกสร้างสรรค์ ศิลปะ กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ ดนตรี หรือการอ่านหนังสือ ทั้งหมด

นี้เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ และการวางแผนการจัดระเบียบ 

อาหารกลางวัน  

อาหารกลางวันเป็นกิจกรรมทางสังคมของเด็ก เป็นเวลาที่จะได้
ฝึกฝนจิตใจในการบริการ ซึ่งเด็กจะต้องมีการจัดเตรียม จาน 
ช้อนส้อม และรู้จักการรักษาความสะอาดโดยการล้างมือ และการ
ใช้ช้อนกลาง รวมถึงปลูกฟังมารยาทบนโต๊ะอาหาร อาหารกลางวัน
จะได้รับการดูแลจากศูนย์ เด็กจะนั่งคละวัยในโต๊ะที่ก าหนดไว้ เด็ก
โตจะท าหน้าที่ในการตักข้าวให้กับผู้อ่ืน และเด็กอ่ืนๆจะต้องส่งต่อ
อาหารให้ผู้อ่ืน และรอจนทุกคนได้รับอาหารก่อนทาน เป็นการฝึกการรอคอย การยับชั่งใจ  (inhibitory 
control) นอกจากนี้เด็กจะดูแลท าความสะอาดจานและช้อนส้อมของตนเองหลังการรับประทานอาหาร 
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สะอาดก่อนนอน 

เป็นการกิจกรรมที่ส่งเสริมปลูกฝังนิสัยรักสะอาด ใบหน้า ปาก  ฟัน  มือ  เท้า  ก่อนเข้านอนกลางวัน  รวมถึง

การเปลี่ยนชุดนอน และ การปูที่นอนด้วยตนเอง ซึ่งในกิจกรรมนี้จะสามารถเห็นการแสดงความเอ้ืออาทร 

ช่วยเหลือซึ่งกันและกันของเด็ก อย่างเป็นธรรมชาติ  

 เวลาเงียบ  

หลังจากการรับประทานอาหารกลางวันเสร็จแล้ว เด็กจะแปรงฟัน

และมีเวลาพัก 2 ชั่วโมง กิจกรรมนี้ท าให้เด็กได้กลับสู่สภาวะปกติและ

เตรียมพร้อมในการจบกิจกรรมการเรียนรู้ประจ าวัน ในระหว่างนี้

คุณครูจะท าหน้าที่ในการน าสวดมนต์ต่างๆและดูแลเด็กในการ

พักผ่อน 

ลากันก่อนกลับ 

เป็นการกิจกรรมหลังตื่นจากนอนพักกลางวัน  ที่ช่วยส่งเสริมนิสัย     ไปมาลาไหว้ให้เกิดในเด็กปฐมวัย  ทั้งนี้

หลังที่เด็กๆนอนพักกลางวัน  เด็กๆดูแลเก็บท่ีนอน ของตนเอง  ล้างหน้า ทาแป้ง และ หวีผมด้วยตนเอง 

การติดตามพฒันาการของเดก็  
โครงการจัดให้มีการติดตามความคืบหน้าและพัฒนาการของเด็กอย่างสม่ าเสมอ  เด็กจะได้รับการประเมิน

ทักษะส าคัญสี่ ด้าน ได้แก่ด้านกายภาพ ด้านอารมณ์ด้านสังคม และด้านสติปัญญา โดยการใช้มาตรฐานคุณภาพ

ระดับชาติ กลุ่มค าถาม วัดผล (กรุณาดูเอกสารแนบหมายเลข 2) จะเป็นเครื่องมือในการประเมินผลแต่ละด้าน

ค าถามในแบบประเมินตอบได้จาก การสังเกตและและการใช้กิจกรรมประเมิน   

การประเมินผลจะเป็นไปอย่างมีระบบระเบียบ ด าเนินการโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาปฐมวัย และ

ผู้ช่วยโครงการสาม คน ใช้เวลาในการด าเนินการมากท่ีสุดสามวัน ขึ้นอยู่กับขนาดของศูนย์และจ านวนเด็กนักเรียน

ที่ตอ้งได้รับการประเมิน ก่อนการประเมนิ คณะจะประชุมกันเพื่อพิจารณาค าถามและยืนยันว่าทุกฝ่ายเขา้ใจค าถาม

และหัวข้อการพัฒนาการแต่ละข้อตรงกัน สมาชิกของคณะแต่ละคนจะประเมินและให้คะแนนเด็กแต่ละคนแยกกัน 

หากมีการให้คะแนนต่างกัน ผู้ประเมิน จะพูดคุยกัน หลังจากตกลงกันแล้ว คะแนนจากสมาชิกแต่ละคนจะถูกน ามา

หาคา่เฉลี่ย  ในบางกรณีสามารถตอบค าถามได้ โดยการสังเกตพฤติกรรมของเด็กระหว่างการท ากิจกรรมทั่วไป แต่

บางครั้งอาจะต้องมกีารจัดกิจกรรมเฉพาะเพ่ิมเติมเป็น เวลาหลายวันจึงจะสามารถตอบค าถามได้ และส าหรับ
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ค าถามบางข้อ (เช่น ช่วยเหลือกันและกันและรักสัตว์) การประเมิน อาจมาจากกการสังเกตของคณะในระยะเวลาที่

ยาวขึ้น หรือมาจากความรู้ของเด็ก   

เมือ่ได้ผลการประเมินแล้ว คณะด าเนินการโครงการจะร่วมมือกับครูและผู้ดูแลเด็กเพ่ือปรับปรุงแผนการ

สอนตามความ เหมาะสม ผลการประเมินของเด็กแตล่ะคนจะได้รับการพิจารณาเพ่ือระบุว่าเด็กคนใดต้องการ

ช่วยเหลือหรือการ สนับสนุนเพิ่มเติมอย่างไรบ้าง 
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ภาคผนวก 1 - เอกสารแนบ 1 

คู่มือการปฏิบัติงานของครู ผู้ครูผู้ดูแลเด็ก ดูแลเด็กและแม่บ้าน 

ตรวจความปลอดภัย ท าความสะอาดศูนย์ (07:00 – 08:00 น.) 
1. เปิดศูนย์ เปิดห้องเรียน 
2. เตรียมอุปกรณ์การเรียนการสอน 
3. ตรวจความปลอดภัย ตรวจความสะอาดศูนย์  
4. ตรวจความสะอาดชั้นเรียน ของเล่น ห้องอาหาร ห้องน้ า 
5. ตรวจความสะอาดห้องสื่อ สนามเด็กเล่น มุมทราย มุมน้ า ชั้นวางรองเท้า 
6. ตรวจความสะอาดห้องครัว ห้องรับประทานอาหาร ลานล้างมือ 

รับและตรวจสุขภาพเด็กรายบุคคล มุมน  า / มุมทราย / เล่นเครื่องเล่นสนาม (08:00 – 08:20 น.) 
1. รับเด็กจากผู้ปกครอง ขอให้ผู้ปกครองเซ็นชื่อส่งเด็ก ระหว่างผู้ปกครองเซ็นชื่อตรวจดูสุขภาพเด็กเบื้องต้น

(หากพบว่าเด็กมีไข้ไม่สบาย ขอความร่วมมือผู้ปกครองน าเด็กไปพบแพทย์และพักผ่อนจนกว่าจะหายเป็น
ปกติ) 

2. ให้เด็กถอดรองเท้าเก็บที่ชั้นวางรองเท้า 
3. ให้เด็กกระเป๋าไปเก็บด้วยตัวเด็กเอง (วันจันทร์เก็บที่นอนและผ้าเช็ดมือ) 
4. ให้เด็กเทนมใส่แก้วของตนเอง 
5. เสริมแรงให้เด็กได้ออกไปเล่นเครื่องเล่นสนาม และ มุมทราย มุมน้ า 
6. คอยดูเด็กความปลอดภัยของเด็ก ในขณะที่เด็กเล่นเครื่องเล่นสนาม และ มุมทราย มุมน้ า 

เด็กเก็บอุปกรณ์ของเล่นต่างๆเตรียมตัวเข้าแถว (08:20 – 08:30 น.) 
1. เปิดเพลงเข้าแถว 2 – 3 เที่ยว 
2. เคารพธงชาติ 
3. สวดมนต์ 

กิจกรรมกลางแจ้ง (08:40 – 09:05 น.) 
1. กายบริหารประกอบเพลง 
2. เกมกลางแจ้ง / การละเล่นไทย  

o การละเล่น / แนะน ากิจกรรมกลางแจ้ง 
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กิจกรรมรักความสะอาด (09:05 – 09:15 น.) 
1. ให้เด็กปัดทรายบริเวณแขน ขา และล าตัว 
2. ให้เด็กล้างเท้า และขาทั้ง 2 ข้าง 
3. เด็กรับสบู่เหลวล้างมือจากคนเก่งประจ าวัน 
4. เด็กล้างมือ เปิดเพลง “ล้างมือกันเถอะ” เพ่ือส่งเสริมให้เด็กล้างมือให้ถูกวิธี 
5. เตือนให้เด็กไม่เปิดน้ าแรงปิดน้ าหลังล้างมือและ เช็ดมือให้แห้ง 
6. เด็กใส่ผ้ากันเปื้อน และนั่งรอที่โต๊ะอาหารเพื่อรอดื่มนม 

ดื่มนม รับประทานกล้วย ( เพลงดื่มนม ) (09:15 - 09:30 น.) 
1. หัวหน้าโต๊ะที่นั่งบริเวณหัวโต๊ะอาหารเก็บฝาชี 
2. รองหัวหน้าโต๊ะส่งถ้วยกล้วย และ ถ้วยนม เด็กทุกคนส่งต่อจนถึงที่หัวหน้าโต๊ะ 
3. หัวหน้าโต๊ะอนุญาตให้เพื่อนรับประทานกล้วย และดื่มน้ านม น้องๆกล่าวขอบคุณ 
4. ดื่มนม และ รับประทานกล้วย (เดก็ปลอกกล้วยให้ถือได้ไม่เปื้อนมือ) 
5. เด็กบ้วนปาก 
6. เด็กน าถ้วยนมไปล้าง เน้นด้านในขอบ และเด็กน าแก้วไปคว่ า 
7. เด็กไปนั่งที่สัญลักษณ์ของตนเอง 

กิจกรรมเคลื่อนไหวจังหวะ (09:30 – 09:45 น.) 
1. อ่านเนื้อเพลง 
2. ร้องเพลงและเคาะจังหวะ 
3. ร้องเพลง เคาะจังหวะ กิจกรรมเคลื่อนไหว 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ (09:45 – 10:10 น.) 
1. ปริศนาค าทาย 
2. นิทานเสริมทักษะ 
3. เกมการศึกษา 
4. ค าคล้องจอง 
5. เกมการศึกษา 

ศิลปะสร้างสรรค์ 
- สาธิตการท าตามข้ันตอน 
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กิจกรรมเสรี (10:10 – 11:10 น.) เปิดเพลง เล่นเสรี  
1. ตัวแทนต่อแผ่นโฟม หรือ ปูแผ่นรองนั่ง ส าหรับการเล่นรวม 4-6 คน 
2. ตัวแทนเลือกของเล่น และบอกเหตุผลที่เลือกของเล่นชิ้นที่เลือก 
3. เลือกเกมการศึกษา ปูแผ่นรองนั่ง 5 คน 
4. เด็กมีอิสระเลือกท ากิจกรรมเสรี คือ ศิลปะสร้างสรรค์ เกมการศึกษา อ่านหนังสือตามหน่วย และแป้งโด 
5. ของเล่นสร้างสรรค์ 

เก็บของเล่น ใส่ผ้ากันเปื้อน / ล้างมือ / (11:10 – 11:25 น.) 
1. เปิดเพลงเก็บของเล่น (เพลงที่ 2) ดูแลให้เด็กช่วยกันเก็บของเล่น และแผ่นยางรองนั่ง โต๊ะกิจกรรม 
2. เด็กคนเก่งประจ าวันช่วยคุณครูกดสบู่ให้เพื่อนและน้อง 
3. เปิดเพลง ล้างมือ  
4. ครูยืนดูแลเด็กบริเวณท่ีล้างมือ 
5. เด็กรับสบู่และไปล้างมือ (เน้นน้ าไม่แรง ไม่กดก๊อกน้ า ปิดน้ า เช็ดมือ) 
6. เด็กใส่ผ้ากันเปื้อน และนั่งรอที่โต๊ะอาหาร 

รับประทานอาหารกลางวัน (11:25 – 11:55 น.) 
1. เปิดเพลง รับประทานอาหาร (เพลงที่ 6) 
2. ครูหรือตัวแทนเด็กบอกชื่ออาหารกลางวันและให้เด็กคนอ่ืนๆพูดตาม 
3. หัวหน้าโต๊ะอาหารน าฝาชีไปเก็บ 
4. พ่ีหัวโต๊ะตักข้าว 
5. รองหัวหน้าโต๊ะตักกับข้าว 
6. เด็กที่นั่งติดกับรองหัวหน้าโต๊ะใส่ช้อน และส่งจานอาหารให้เพ่ือน ผ่านจานอาหารไปจนกว่าทุกคนในโต๊ะ

จะได้อาหาร 
7. หัวหน้าโต๊ะอนุญาตให้ทุกคนรับประทานอาหารได้ 
8. เด็กทุกคนกล่าวขอบคุณและรับประทานอาหาร 
9. ครูเสริมแรงให้เด็กท่ีรับประทานอาหารรับประทานผักและเนื้อสัตว์อย่างเหมาะสมและให้เด็กเขี่ยข้าวลงใน

จาน 
10. หากมีเด็กต้องการอาหารเพ่ิมให้บอกเพ่ือนที่มีอาหารอยู่ข้างหน้าตน เพ่ือให้เพ่ือนส่งอาหารให้ หากอาหาร

บนโต๊ะหมดยกมือขอเติมอาหารจากคุณครู 
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เก็บโต๊ะ ถอดผ้ากันเปื้อน / ล้างและเช็ดหน้า / แปรงฟัน / (11:55 – 12:20 น.) 
1. เด็กรับประทานอาหารหมด ให้น าชามและช้อนไปเก็บในที่ๆเตรียมไว้ 
2. เด็กดื่มน้ า ล้างแก้วน้ า และน าแก้วน าไปเก็บ 
3. เด็กแปรงฟัน ล้างหน้า ถอดผ้ากันเปื้อน 
4. ครูเตือนให้เด็กปัสสาวะก่อนเข้านอนพักกลางวัน 
5. เด็กเปลี่ยนชุดนอน 

เพลงกล่อมเด็ก นอนกลางวัน (12:20 – 14:20 น.) 
1. เด็กไปหยิบที่นอนไปปูนอนที่ละกลุ่มด้วยตนเอง โดยมีครูช่วยดูแลเด็กที่ต้องการความช่วยเหลือ 
2. เปิดเพลงนอน (เพลงที่ 12) ให้เด็กฟังจนกว่าเด็กส่วนมากจะหลับ 

เก็บที่นอน ล้างหน้า / บ้วนปาก / เปลี่ยนชุด / (14:20 – 14:35 น.) 
1. เปิดเพลง ตื่นนอน 3 - 5 เที่ยวเพื่อปลุกเด็กให้ตื่น และน าที่นอนไปเก็บ 
2. ครูดูแลเด็กในห้องนอนให้ตื่นและเก็บท่ีนอน 
3. เด็กเปลี่ยนชุดและใส่ผ้ากันเปื้อน 
4. เปิดเพลง ล้างหน้า 3 – 5 เที่ยว 
5. เด็กหวีผมทาแป้ง และไปนั่งรอดื่มนม (หวีส่วนตัว) 

ดื่มนม บ้วนปาก / (ของว่าง) (14:35 – 14:55 น.) 
1. ครูหรือตัวแทนเด็กพูดชื่ออาหารก่อนรับประทานของว่าง 
2. เด็กรับประทานของว่าง ครูพูดเสริมแรงให้เด็กรับประทานของว่างให้หมด 
3. เด็กล้างแก้ว / เช็ดปาก / บ้วนปาก / คว่ าแก้วในบริเวณท่ีก าหนด 
4. เด็กกลับเข้าไปนั่งรอครูในชั้นเรียน 

กิจกรรมพบกันใหม่ (15:00 น.) 
1. เปิดเพลง กลับบ้าน  
2. ผู้ดูแลเด็กเตือนให้เด็กน ากระเป๋ากลับบ้าน หากเป็นวันศุกร์ให้น าผ้าเช็ดมือ ผ้ากันเปื้อน และท่ีนอนกลับไป

ท าความสะอาด และน ากลับมาท่ีศูนย์ในเช้าวันจันทร์ 
3. เด็กท่ีผู้ปกครองและเซ็นชื่อรับแล้วกลับบ้านได้ 
4. เมื่อเด็กส่วนใหญ่กลับบ้านแล้วให้ครูและเจ้าหน้าที่อ่ืน 

o ดูแลเด็กทีเ่หลือท ากิจกรรม 
o ท าความสะอาดห้องอาหาร 
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o ท าความสะอาดชั้นเรียน 
o ท าความสะอาดห้องน้ า ลานล้างมือ ครัว 
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ภาคผนวก 1 - เอกสารแนบ 2 

แบบประเมินผลพัฒนาการ 4 ด้าน 

พัฒนาการด้านร่างกาย 

มฐ.ที ่1  มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
1. ยอมรับประทานอาหารที่มีประทานอาหารที่มีประโยชน์  (มฐ.1/1) 

2. ล้างมือได ้ (มฐ.1/1) 
3. ล้างเท้าได้  (มฐ.1/1) 

4. บอกความต้องการเมื่อจะขับถ่าย (มฐ..1/1) 

5. ปฏิบัติตนให้ปลอดภัย  (มฐ.1/1) 
6. สนใจและสนุกกับการออกก าลัง (มฐ.1/1) 

มฐ.ที ่2 กล้ามเนื อใหญ่และกล้ามเนื อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและสัมพันธ์ 

1. ปีนเครื่องเล่นสนามได้ (มฐ.2/1) 
2. เดินบนกระดานทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัวได้ (มฐ.2/1) 

3. เดินขึ้นบันไดโดยใช้มือจับราวบันไดได้ (มฐ.2/1) 
4. เคลื่อนไหวร่างกายตามเพลง (ต.2.1) 

5. วิ่งและหยุดได ้(มฐ.2/1) 

6. กระโดดพร้อมกันสองขา (มฐ.2/1) 
7. กระโดดขาเดียวได ้(มฐ.2/1) 

8. โยนลูกบอลได้ (มฐ.2/1) 

9. รับลูกบอลด้วยมือได้ (มฐ.2\1) 
10. ปั้นและคลึงเป็นเส้นเส้น  ยาว  ก้อนกลม  หรือแบน  (มฐ.2/1) 

11. ร้อยวัสดุที่มีขนาด 1 นิ้ว  ต่อกันประมาณ  3-4  ลูก  (มฐ.2/1) 

12. ตัดกระดาษด้วยกรรไกรได ้ (มฐ.2/1) 
13. ต่อบล็อกซ้อนกัน  5 ชั้นเป็นแนวตั้ง (มฐ.2/1) 

14. วาดภาพเขียนตามจินตนาการได้ (มฐ.2/1) 
มฐ.ที่ 3  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

1. ร่าเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อารมณ์ดีเม่ือได้รับค าชมและรางวัล  (มฐ..3/1) 

2. แสดงท่าทางพอใจเมื่อสามารถท าอะไรได้ด้วยตัวเอง  (มฐ.3/2) 
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พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 

มฐ.ที ่4  มีคุณธรรมจริยธรรมและจิตใจที่งาม 
1. ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้างเม่ือมีผู้ขอร้อง (มฐ.4/1) 

2. แสดงความรักเพ่ือนและเมตตาต่อสัตว์ ต้นไม้ ตามค าแนะน าครู  (มฐ.4/2) 

3. เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ รักษาของใช้ส่วนตัวได้โดยต้องเตือนบ้าง (มฐ.4/3) 
4. มีความอดทนและรอคอยได้ตามค าเตือนของครู (มฐ.4/4) 

5. ท างานที่ได้รับมอบหมายโดยมีการดูแลช่วยเหลือบ้าง (มฐ.4/5) 

มฐ.ที ่5  ชื่นชมและแสดงออกศิลปะดนตรีเคลื่อนไหวและรักการออกก าลังกาย 
1. เข้าร่วมกิจกรรมท่องค าคล้องจองและร้องเพลงได้ (มฐ.5/1) 

2. เคลื่อนไหวร่างกายตามเพลง ตามแบบท่ีครูแสดงชอบเล่นและออกก าลังกาย (มฐ.5/2) 
 

พัฒนาการด้านสังคม 

มฐ.ที ่6 ช่วยเหลือตนเองให้เหมาะสมตามวัย 
1. บอกชื่อจริง นามสกุลชื่อเล่นและเพศได้ (มฐ.6/1) 

2. ระมัดระวังตนเองและดูแลให้ปลอดภัยโดยมีผู้อื่นคอยตักเตือน (มฐ.6/1) 

3. ช่วยเหลือตัวเองได้ตามวัยเมื่อประสบปัญหา (มฐ.6/1) 
4. รับประทานอาหารด้วยตนเอง (มฐ.6/2) 

5. ล้างแก้วน้ าดื่มของตนเองได้ (มฐ.6/2) 
6. ล้างหน้าแปรงฟันด้วยตนเอง (มฐ.6/2) 

7. ช่วยเหลือตัวเองในการขับถ่ายและพักผ่อน (มฐ.6/2) 

8.สวมรองเท้าได้เอง  (มฐ.6/2) 
มฐ.ที ่ 7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมวัฒนธรรมและความเป็นไทย 

1. ไม่ทิ้งขว้างหรือท าลายของสาธารณะหรือธรรมชาติ (มฐ.7/1) 

2. ทิ้งขยะให้ถูกที ่(มฐ.7/1) 
3. ช่วยกันดูแลต้นไม้ (มฐ.7/1) 

4. มีมารยาทในการไหว้แสดงความเคารพต่อผู้ใหญ่ (มฐ.7/2) 

5. มีมารยาทในการฟังและพูด (มฐ.7/2) 
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พัฒนาการด้านสังคม 

6. ใช้วาจาสุภาพไพเราะเหมาะสมกับวัย (มฐ.7/2) 
7. มีมารยาทในการรับประทานอาหาร (มฐ.7/2) 

มฐ.ที่ 8  อยู่ด้วยกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์อันเป็นประมุข 
1. เล่นและท ากิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้ (มฐ.8/1) 

2. เคารพสิทธิผู้อื่น  (มฐ.8/1) 
3. ปฏิบัติตนเป็นผู้น าผู้ตามได้  (มฐ.8/2) 

4. รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ  (มฐ.8/2) 

5. รับรู้ว่าข้อตกลงเป็นสิ่งที่ควรยึดถือปฏิบัติร่วมกัน  (มฐ.8/3) 

6. เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้างแต่เป็นการเล่นเลียนแบบคนอ่ืน  (มฐ.8/3) 
 

พัฒนาการด้านสติปัญญา 

มฐ.ที่ 9 ใช้ภาษาได้สื่อสาร เหมาะสมตามวัย  

1. สนทนาโต้ตอบเป็นค าได้  (มฐ.9/1) 
2. เขียนหรือขีดเข่ียเป็นเส้นหรือภาพถ่ายทอดความรู้สึกและความต้องการ (มฐ.9/2) 

มฐ.ที่ 10 มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้ เหมาะสมตามวัย 

1. บอกเวลาความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกัน  (มฐ.10/1) 
2. แก้ไขปัญหาในการเล่น  (มฐ.10/2) 

3. จ าแนกจัดกลุ่มสิ่งของต่าง ๆ ตามสีรูปร่างลักษณะ  (มฐ.10/3) 

4. เรียงล าดับสิ่งของต่าง ๆ ได้อย่างน้อย 3 อย่า  (มฐ.10/4) 
5. นับเลขเรียงล าดับ1-10 ได ้(มฐ.10/5) 

6. รู้ค่าและบอกค่าของจ านวน 1-3ได ้(มฐ.1025) 
7. รู้ค่าและบอกค่าจ านวนมากกว่าหรือน้อยกว่าได้  (มฐ.10/5) 

8. บอกและแสดงต าแหน่งใน-นอกได ้(มฐ.10/6) 

9. บอก/แสดงระยะทางใกล้ไกลโดยชี้แนะ  (มฐ.10/7) 
10. บอกทิศทาง ขึ้น ลง เข้า ออก ได้ตามท่ีครูเสนอ (มฐ.10/8) 
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พัฒนาการด้านสติปัญญา 

11. บอกเวลากลางวันกลางคืนตามภาพท่ีครูเสนอได้  (มฐ.10/9) 
12. เรียงล าดับเหตุการณ์ได้ 3 ล าดับได้ตามแบบครู (มฐ.10/10) 

13.บอกฤดูกาลต่างๆได้อย่างง่ายตามค าแนะน าของครู  (มฐ.10/11) 

มฐ.ที ่11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
1. เข้าร่วมกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์   (มฐ.11/1) 

2. สร้างผลงานกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ (มฐ.11/1) 

3. เล่นเครื่องดนตรีเคาะจังหวะได้       (มฐ.11/1) 
4. บอกแสดงความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆได้  (มฐ.11/2) 

5. สร้างผลงาน เช่น เล่าเรื่องราว/นิทานตามแบบของเด็ก  (มฐ.11/3) 

6. เขียนภาพน าเสนอปัญหาได้ (มฐ.11/4) 
มฐ.ที ่12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และทักษะในการแสวงหาความรู้ 

1. ฟังนิทานหรือเรื่องราวสั้นๆโดยมีภาพประกอบและบอกชื่อตัวละครได้  (มฐ.12/1,2) 
2. ฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้  (มฐ.12/1,2) 

3. สนทนาโต้ตอบซักถามเรื่องราวสั้นได้(ม12/1,2) 

4. บอกความต้องการขั้นพ้ืนฐานได ้เช่น หิว ร้อน ปวด  (มฐ.12/1,2) 
5. บอกชื่ออวัยวะของร่างกายและสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวได้  (มฐ.12/1,2) 

6. พูดค าคล้องจองเพลงสั้นๆเลียนแบบครูได้    (มฐ.12/1,2) 

7. มองภาพชี้ภาพพร้อมออกเสียงตามครู              (มฐ.12/1,2) 
8. เปิดและท าท่าอ่านหนังสือได้  (มฐ.12/1,2) 

9. ขีดเขียนตามความพอใจแสดงถึงความสามารถในการบังคับกล้ามเนื้อเล็กได้  (มฐ.12/1,2) 

 


